
© Deutscher Ärzte-Verlag | ZFA | Z Allg Med | 2010; 86 (12) ■
�������	
��
����
���










































infomed-screen                                       





�����
��
����
��


infomed-screen 
�������� !�"�����
����


#$%�&$�&
��
 
�'����
�


�������	
��

���
����

�
��

�
�����
��������������������������������������������������

�������	
��
��
�������������	����
����
m� ������������	
������
������������
�
�������
���������������������������������
��� ��������� ����� ��������
� ������������� ������ 
������ � 
���������� ����!����������
"#$�%&'&�(')��$���*+�,-' ��,,./�

����

��

�
�
�$�(��)�*)��
 �+)
 ���
 ,��)���-
 	$+
 ��
 ./)�+��
 ���
 0�)"1�

	'�&+"�����
���2���)3
4����
5�+)���'�&
��
4)'%�
	���)
$�+

6$�2��
�1�
��)"1�	��*%�
!$��2�$�2%��)��3
6�)
	��+��
6�)$

7�$�/+�
8'�	�
'�)��+'*%)-
8��8��)
	'�*%
	��
0��+$)"
	��+�+

9�+)+
 	��
 .$%�
 '��:)�&��
 	�$&��+)�+*%��
 ;���+2�(���
 ��	'

"���)
8��	��
2$��3


�
����
��
��
 <$%���
 	��+��
 6�)$
7�$�/+�
 8'�	��
 4)'	���
 ��
 ��&��

+*%��
 4(�$*%�
 ���1*2+�*%)�&)-
 8��*%�
 ��+
 =2)����
 ����
 ��

6�	����
�	��
0��$+�
$'����	�$�
8$���3
!$���
+���)��
4��+�

)���)>)
'�	
4(�"���)>)
	��
�$�(��)�*)��
?�)��+'*%'�&
���
2��

��+*%��
 @��	$*%)
 $'�
 ����
 ��)"1�	��*%�
 !$��2�$�2%��)

�7�	����$�+*%���"��
 '�	
 !�$��%��
 ���
 ��%�
 $�+
 �
 ��

*%��
!$'��
�	��
��%�
$�+
�
0(�+�	��
�����%$��
���
�
6�

�$)���
 '�)��+'*%)
 8��	��
 +���3
 7�+
 <������"
6�)%�	�
 "'�

!�$&��+�+�*%��'�&
8$�
 ����
 ����
;���+2�(��
��)
	��
��+)�

��&��
���
+�&���)$���
5��(+���
&����	��)3


���
��
��
�
�
4)'	���
��)
�A�
0�8$*%+����
'�	
A
4)'	���
��)
BA�
;��

	���
'�	
 #'&��	��*%��
���1��)��
	��
 0��+*%�'++2��)�����3
5��

B�C
	��
0�8$*%+����
'�	
���
��C
	��
;��	�� #'&��	��*%��

2���)�
 +*%���++��*%
 ����
��)"1�	��*%�
!$��2�$�2%��)
 ������

"���)
8��	��3
!��
	�$&��+)�+*%�
���)�&2��)
���
�$�(��)�*)��

�����*%)�
 ���
 	��
 0�8$*%+����
 ����
 4��+�)���)>)
 ���
 �BC

'�	
����
4(�"���)>)
���
��C-
���
	��
;��	���
���
��C
�"83

A�C3
!��
 4(�"���)>)
 ���
;��	���
8$�
 +�&����2$�)
 &����&��
 $�+

	��D���&�
���
0�8$*%+����
�(
E
�-��F�3


��
 �����
 %/(�)%�)�+*%��
 ,�('�$)���
 ���
 ���
 0�8$*%+����

��)
 @��	$*%)
 $'�
 ����
 ��)"1�	��*%�
 !$��2�$�2%��)
 2:��)�

&��>++
	��+��
0�&����++��
�$*%
�����
�$�(��)�*)��
9�+)
���

�A
 ,��+����
 $'�
 ����
 ;���+2�(��
 ���"�*%)�)
 8��	��3
 5��
 B

	��
 BB
 0�	�+2�(���)��
 81�	�
 �$�
 2����
 ��)"1�	��*%�

!$��2�$�2%��)
 ���	��
 ��$�+*%
(�+�)����
 9�+)�3
5��
 �
	��
G�

)�+)�)��
81�	�
	��
!�$&��+�
$'�&�'�	
����+
�$�+*%
��&$)����

9�+)��+'�)$)�+
���":&��)3
���	��
	��
&���*%��
5���*%�'�&��

�1�
 ;��	�� #'&��	��*%�
 	'�*%&��1%�)-
 ��+'�)�����
 B�
 ���&�

+($�)�
 ;���+2�(���-
 �
 �$�+*%
 (�+�)���
 '�	
 �
 �$�+*%
 ��&$)���

9�+)��+'�)$)�3


�����������
����
��
!��
 5�+)���'�&
 ���
 �$�(��)�*)��
 ��
 4)'%�
 2$��
 ���
 @��

	$*%)
$'�
����
��)"1�	��*%�
!$��2�$�2%��)
	��
7�"$%�
'�

�:)�&��
;���+2�(���
������	���3
!��
7'++$&�2�$�)
	�+
9�+)+

H
 ��+��+��	���
����+
��&$)����
<�+'�)$)�+
H
 �+)
���
0�8$*%


+����
��++��
$�+
���
;��	���3
!$���
�+)
$����	��&+
"'
��$*%

)��-
 	$++
 	��
 ���1*2+�*%)�&)��
 4)'	���
 ��
 	��
 9��)�>����+��

&'�&
	'*%&��1%�)
8��	��
8$���
'�	
	�+%$��
	��
<�+'�)$)�

H
 $'�&�'�	
 	��
 '�)��+*%��	��*%��
 ,�>�$���"
 ���
 ��)"1�	��

*%��
!$��2�$�2%��)��
H
��*%)
'���+�%��
��
	��
G�'�	���

+��&'�&
1���)�$&��
8��	��
2:����3


.'+$����&��$++)
���
I�$�"
6$�)/


�����
���
�������������������������
��
�� ��
��������
�
�� ���!���
��
�"#���$

�� �
������
���� $

�
�%� ���
����
����
������

�
�������
��
��
�������
����!
�
�
"
���
�� &
��� ���� #���$

�� 	��� 
���'���
��
�� (���
�"
�
��
��)�����
��
��
������*�+����
��,��
���-��
�������
��
�
��
��

�� �$
���
�� ���*�
��
��
�� ���� �����
���"

���'���
��
�� ��*���*���
�� 
�� ���
��������*�� ���
���
����

�
�+��

��
��".���/�
�*����������������-�
����� 

�� !�������
���
�� ���!���
��
�"0
��� �
�� ���
��
0������

��
��*

�� ���� 

�
� �����
���"
���'���
��
�
����
�*���*���
���
�$

��������
���-��

1
�
�
��(
�"
���
�� �
�� 2
������� ���� 

�
� �����
���"
���'���
��
�
����
�*���*�������
�
��
�
�

�
�-��

�

�
�
����*�!
"
���
�.�*�3������
�,�
�
�+�

�

�4
������
�� 
���
���
������
���
���
�
�
�� �����
��
���
�� �
�� �
��
�
�� �
�����

��",*����
���
�� 2
�"
�3���
��
�� �
���� ����!��

���$
��
���#
���� 1
�
������
�
�� �����
���
�� ���������� ���� ���������
��
��
���������
�� �

�
�� &
��� ���
*�3��� ��� $
��
�+� ����
"
����
�
������
��(
����
���
��

�
��*����
���
�����*�
�"
�
��
�� ����
�*���*���� 54��"���"6�
�
�

�� 
��'���78��
���� ���
�9
�$

�
� ���� 

�
� �����
���
� 
���'���
��
�
����
�*���*���
���
�����
�
��
��$
��
�+��
�����!��"
�
��
�"#���$

�� 
��� �
���

��� �

� (
����
���
�� �����
"
���
�� ���������� ���
� �����

�
������ �
�� ��*���
��
����'������!����
�
��+� �

� !��
�
	
�� 4
������� �����
�


�
�
����*�!
���
�.�*�3�����

��
�

�
��$
��
�+��

�
�
���
	
�� &
��� 
��� 

�
� �/�!�����
���
� &�
��!

� �
��
�
���$
��
�����
�

��+�(
����
���
������
�
�������
"
���
�� ���������� �����
�� 
�� ���
�� :3��
�� *����*�!

���
$
��
�-� ��� 

�
� 
���'���
��
�����
�*���*���� ��
��


�
�*����
*���
�#
�!���

����������

��
�+��

�����"
���������� 
����
�����!����
�
�"&
��� �


��
�-�����
��
2
������ ��� ��*��
��

�
�� ����4
�
�
	
� ��� �
������
"

0����
�
��
���

��/����
%�

r
 <$�	���+���)
2��)�������)�
4)'	��


k
 ;�%��)��+)'	��


f
 I$��
;��)����
4)'	��


m
 6�)$
7�$�/+�
�	��
+/+)��$)�+*%�
J���+�*%)


a
 7�	���
4)'	���$�)




■ © Deutscher Ärzte-Verlag | ZFA | Z Allg Med | 2010; 86 (12)
�����
��
����
��

























































infomed-screen










































�������	
��
����
���



















�

�
�+��

��
�����
�
�����
������
��
�
���
����

�*�
�
"
���
�� (����
�
�� ����

��
��-� ����
�� 6���*�

��	
�"
����� ���
�� &�
��!

� ��� �
���

�
�+� .��� ���

�
��"&
���
�'��
���'���
��
�����
�*���*���
���

���/�!�����
"
���
��(
����
�� �����
��
�����!���
��
�"&
����
���� 	
�"
$
��
��$
��
�-�����

�(�3	��
����
�������
���
��
��"
�'���
��
�� ����
�*���*���
�� �
�
��� 
��� ���� 

�
�
&�
��!

��

� �
��
��
�� �/�!�����
*-� ������
��!��
�
"
	
��:��
�

������
�
-��
����
��
�

���
��+�

)
���������

'� 0����������1
�� 2��������31��4����35���� ���� 
���������� ������ 
����
�����
1����������������%&&.�(6����*+�',& �'-7&!/'�
��������������������������������������������������

���
���������
���
��������������

��

������
���������������

m� #������#8��#�����
��9��:����69���������������������������������������������
������������������
���� �������!����������6��$�#�
�%&'&�(6�����*+�'%, �;,)!-&�

�$*%
 �����
 )�����
 @����)%�����+�
 ��)8�*2��)
 +�*%
 ��)
 ���

(�+))%�����)�+*%�+
 4/�	���
 ��)
 K	��
 '�	
 )��(%�+*%��

�$')���>�	��'�&��
��+
"'
?�"��$3
0+
 �+)
&>�&�&�
,�$L�+-
"'�

,��(%/�$L�
 +��*%��
 @��>�	��'�&��
 ;��(��++���++)�1�(��

"'
 ���8��	���
 	����
 �')"��
 �+)
 $���
 $'�&�'�	
 ���"�����

��&$)����
4)'	���
 ��
I�$&�
&�+)���)
8��	��3
!��
4)'	������

$�)8��)��*%��
�1%�)��
	�+%$��
����
6�)$
7�$�/+�
$����
('���

"���)��
 �$�	���+���)��
4)'	���
	'�*%-
 ��
	����
�$*%
�����

	�2'���)���)��
 )�����
 @����)%�����+�
 ;��(��++���+

+)�1�(��
�	��

�$�	$&��
���&��*%��
8��	��
8$���
��)
2��

���
;��(��++���+��%$�	�'�&
3



I1��
4)'	���-
 D�	�
��)
8���&��
$�+
���
I>����-
���1��)��
	��

7'��$%��2��)������
�1�
	��
6�)$
7�$�/+�3
!��
.��)('�2)
	��

<$�	���+���'�&-
	��
!$'��
	��
5�%$�	�'�&
'�	
	��
!�����

)���
 	�+
 (�+))%�����)�+*%��
 4/�	���+
 8$���
 '�)��+*%��	

��*%�
 $�+
 M+*%8��N
8'�	�
 $���
 ��
 $����
�
 4)'	���-
 ��
	����

�$*%
4*%8���&�$	
	�������"���)
8'�	�-
	$+
@�����&��
����+

$2)����
�	��
$�&�%���)��
?�2'+
&�8��)�)3
��C
	��
BBF
��

%$�	��)��
 ;�$�2��
 ���8��	�)��
 ?�)��+*%��2��
;��(��+

+���++)�1�(��3
6�)
;��(��++���+��%$�	�'�&
��)�'&
	$+
 ��

�$)���
<�+�2�
�1�
���
�>++�&&�$	�&�+
(�+))%�����)�+*%�+
4/�

	���
�-��
'�	
�1�
���
+*%8���+
�-BF-
	3%3
	'�*%
	��
;��

(��++���+��%$�	�'�&
 ���++��
+�*%
�)8$
"8��
!��))��
$����
?�

"��$
 �����&�
 )�����
 5��������)%�����+�
 ���%��	���3
 !��+�

?�)��+*%��	�
 8$���
 +)$)�+)�+*%
 +�&����2$�)3
 I1�
 	��
 4)'	���

���$�)8��)��*%��
 ��+)>)�&��
 	��+�
 <�+'�)$)�
 	��
 0��	��"
 �1�

����
;��(��++���+��%$�	�'�&
�$*%
)�����
5��������)%���

��+�3


<��������������=����� ���
� ���������� ��!� ��
� ���>�>������
��
����
��� ���� �������<���:��� ���� ����?����������
����
#���
������@��
���������������������:������6��������>������!
��
�����������<��������������������������������������
��!
������������������
������� ���1���������
������ ���
����������
@��
��� ���� 7&&� <���:��� (@AB!@��
��*� ����� 
��� 
���������� ���!

��>� ��������� "��������
� ���� 
��� 2��������� 
���� �������� 
���
��������� >�� ������
��� C���������:�����=����� ������ D��>���
>����������
��������
��������
����������������A��������:��!
���=������=�����>������
E����������������:F������

.'+$����&��$++)
���
6$�2'+
�>'+���$��


����
���������	�������
��������
���
�
��� ���

k� 
����22������5����#��8��:������@���������0��!�������
�����
�������
����!
������ ��
� �����!������������������ � ���� ������� ���
����� 6��� G������#�
�%&'&� (;��
@��������*+�'), �%7/!/7�

����

��

�
�
0���
2�%���%/	�$)$���
0��>%�'�&-
	����
,��)����
'�	
I�))�

%$'()+>*%��*%
 $'+
 (��$�"��*%��
 O'�����
 +)$����-
 "��&)�
 ��

;'�""��)+)'	���
 �����
 &1�+)�&��
 0���2)
 $'�
 ;:�(��&�8�*%)

'�	
5�')��))8��)�3
 ��
	��
������&��	��
4)'	��
��)
�����
5�

��$*%)'�&+"��)
���
1���
��
#$%���
8'�	��
	��
�$�&���+)�&��

7'+8��2'�&��
�����
+��*%��
0��>%�'�&+8��+�
$'�
	��
4)���

��*%2��)
'�)��+'*%)3


�
����
��
��
 <$%���
 	��
 M�'�+�+P
 ��$�)%
 4)'	/N
 '�	
 	��
 M��$�)%

,����++���$�+P
I����8
'(
4)'	/N
��$�)8��)�)��
F�Q��F
I�$'

��
'�	
��Q��F
6>����
$'+
��	�"���+*%��
5��'���
1���
#$%

��
%��8�&
I�$&��
"'
�%���
R����+&�8�%�%��)��-
+�
$'*%
"'

�%���
0��>%�'�&3
!$��)
2���)�
	��
(��"��)'$��
;�%���%/	

�$)
-
I�))

'�	
,��)���&�%$�)
	��
6$%�"��)��
+�8��
	��
���

2'��)
 	��
 I�))�
 '�	
 0�8��++�
 ��+)���)
 8��	��3
 0+
 8'�	�

	��
 .'+$����%$�&
 "8�+*%��
 	��
 ;�%���%/	�$)$�)���
 	��

�$%�'�&
'�	
	��
G�+$�)���)$��)>)-
+�8��
	��
2$�	���$+2'

�>���
'�	
�$��&�����	��&)��
9�	�+�$)��
'�)��+'*%)3
0���

+�
 8'�	��
 2�%���%/	�$)$���
 0��>%�'�&+�'+)��-
 	����
 0�

8��++�
'�	
I�))�
���8��&��	
$'+
)����+*%��
O'�����
+)$��

)��-
 ��)
 +��*%��
 1���8��&��	
 (��$�"��*%��
 .'+$����+�)

"'�&
���&��*%��3


���
��
��
�
!��
6��)$��)>)
8$�
���
,��+����-
	��
+�*%
$�
2�%���%/	�$)

>��+)��
 ���>%�)��-
 '�
 ��C
 %:%��
 ���&��*%��
 ��)
 	��D���

&��-
 	����
 0��>%�'�&
 $�
 ���+)��
 ;�%���%/	�$)�
 ��)%���)3

5$')�
	��
2�%���%/	�$)$���
0��>%�'�&
���8��&��	
$'�
 )��

��+*%��
0�8��++��
'�	
I�))��
$'�-
2���)�
����
.'�$%��
	��

&�+$�)��
 6��)$��)>)
 '�
 �BC
 &�"��&)
 8��	��3
 !$���
 �$%

���
 2$�	���$+2'�>��
 9�	�+�>���
 '�
 ��C-
 	��D���&��
 $'�

&�'�	
����+
�:+$�)�&��
9'���+
'�
�FC
"'3
���&�&��
 ���

���	��)�
+�*%
	��
G�+$�)���)$��)>)
'�
��C-
8���
	��
2�%

���%/	�$)$���
 ;�+)
 %$'()+>*%��*%
 ��&�)$��+*%��
 ?�+(�'�&+

8$�3
 !��+
 8��2)�
 +�*%
 ���
 $����
 $'�
 	��
 2$�	���$+2'�>��

4)�����*%2��)
 $'+-
 	��
 +�*%
'�
�BC
������	��)�-
 	��
 4)���

��*%2��)
 $�
 ;���+
 %��&�&��
 ���>�	��)�
 +�*%
 ��*%)3
 ��++��

0��>%�'�&
	��
'�&1�+)�&�
;�����$)���
����+
���	��&��
;�%

���%/	�$)$�)���+
 2��������)
 ��)
 �����
 %:%����
 7�)���
 $�

)����+*%��
 I�))��
 '�	
 0�8��++��
 $'�8��+-
 )��	���)�
 &�������

"'
�����
M'�&�+1�	����N
R����++)���
4��*%�
,��+����
8��

+��
�%��
�����
%:%����
;:�(��
6$++��
��	�L
$'�-
�$'*%)��

%>'��&��
'�	
$++��
+��)����
I�1*%)�
'�	
G��1+�3
7����	��&+

8'�	��
 	��
 ���&��
 5���*%�'�&��
 %��+�*%)��*%
 	��+��
 4):�

�$2)����
2����&���)3


�����������
����
��
!��
 0����'++
 �����
 2�%���%/	�$)$����
 0��>%�'�&
 $'�
 	��

4)�����*%2��)
 �+)
 $�%>�&�&
 ���
 	����
 .'+$����+�)"'�&
 H

	$���
 +*%���	�)
 	��
 G��'++
 ���
 I�))��
 '�	
 ,��)�����

(��$�"��*%��
���2'��)
&1�+)�&��
$�
$�+
���
+��*%��
)����+*%��

?�+(�'�&+3




© Deutscher Ärzte-Verlag | ZFA | Z Allg Med | 2010; 86 (12) ■
�������	
��
����
���










































infomed-screen                                       





�����
��
����
�B


!����
�"�#������ ���$�
%&%�����
���
m� 4������	��1����0$��2���������$��������
�������
���������������:����
�����
�����
��� ����� %� 
�������� �������� � ����������� ������� ��
� ����!���������� "#$� %&'&� ('7��
6�����*+�,-' ��-%%/�

��
 <$%���
 	��+��
 J���+�*%)+$����)
 2���)�
 $��&�����
 2���

�')"��
�����
$�
I�1*%)��
'�	 �	��
G��1+��
���*%��
0��>%

�'�&
$'�
	$+
7'�)��)��
����+
9/(
�
!�$��)�+
&�"��&)
8��	��3

���
%��&�&��
)>&��*%
&��++�
6��&��
$�
&�1���
5�$))&��1+�

�"353
4(��$)�
���"�%�)-
2$��
	$��)
+���
!�$��)�+
<�+�2�
��+
"'

��C
������&���3
!$���
8'�	�
	��
G�'((�
���
,��+����
��)

	��
%:*%+)��
)>&��*%��
0���$%��
�	'�*%+*%��))��*%
��B
&�
��)

	��D���&��-
 8��*%�
 2$'�
 D�
 5�$))&��1+�
 2��+'����)��

�)>&��*%
	'�*%+*%��))��*%
��
&�-
���&��*%��3
�$�'�
+�*%
&��$	�

&�1��+
 5�$))&��1+�
 &1�+)�&
 $'�
 	$+
 7'�)��)��
 �����
 .'*2��

2�$�2%��)
$'+8��2)-
�����)
'�2�$��
	��
4)'	������$�)8��)��*%��

	�+2')�����
$���
���+*%��	���
�:&��*%�
6�*%$��+���3


5��	�
4)'	���
"'+$����&��$++)
���
5�))��$
���)�$��


;.�� �!!�
� �� ��/� *

!�� ��
� ������� �$�/<�  � �

�
� ���
�
0

��

�����

�������

������
��������
���
���
�
��
��
!���!
*�
	
�� 6�����
�"����

�� �
��3�
��� $���
�� ���
�

���

�
��
���!������
��
����3������������������
"
����5=7�!���
*�
	
�0
�*���
���
�'��
���������
�3�+�0

�
��
�

�
�� ����

� �'��
�� �,��
��
� !���
*�
	
� 

��
��
� ��"
�3��������*���
���
����
���

����
������
��$
��
�-����"
�
����'��
���
�� �����


��
�� :�*���
��$

� �+�+� .��

��
����
���"!������
��
��5�!�
�����

�
���
�7�#�������*��"
!��
��
��
��4
���
����
��
����$
��
�+�6����
��-������;���
�!!�
�����/<��
�����
�'��-�$
���$
��$

�
�������
�-����
	

��
��
�����������
�����
$
�
�+�

�

� ���
�
� ����

-� 

�
� �
��".���/�
-� �

��
-� �����
�

���
��
��6������	�����'�
��������
�'�
�����4
�
*��


�
���
��
�
��&/!�������
���

�
��	
����+����,�� ����
$���%����$
���'�
���
����
��
���!
*��

��� ��+�+����
"
�>
���
	
�0
�*�����
+� 6,���
� �

� (���
*�
��� �
���� �����
�������

��,�
�
�#
�����������
��)
�'�
��
�
�����

��
5#
����������
��#��������
$
�*���+�+�

�
�?�����
�	���
#@7%�:����
��
�	
��
���
�����

�
�� �����
���
���
������
�
��.��
*
��+��
�������
������

�!�!����
��
���
$
��
�
�
����$
���
���A�����AB�*�C��+�03�
�����
����;$
�
�
��

��
�<� ����� 

�
� �
��	���
� ��������
%� ���

�����
�
���-����$

�
�*�����

�
��$
�
�
�������
��
���
��+�

(������+����
��

��������������������������������������������������

��� '����%( 

 ������
������
��
��������

r� 
��������"��������#�������8	��������6����
���>�
������������������������������
����������������������������������D������$�#�
�%&'&�(%%��$���*+�,., �,,'!-%�

����

��

�
�
!��
 *%��'�&�+*%�
 <�2��+)�'2)���
 ����+
 &���++����
 ���	����

;��'"�$�	�+
 �@;5�
 8��	
 H
 "'+$����
 ��)
 (%/+��)%��$(�'

)�+*%��
 <�%$����)$)���+�$++�$%���
 H
 $�+
 ��)+*%��	��	
 �1�

	��
 ���	��%��+)���'�&
 	��
 ;���+)$����)>)
 ��)�$*%)�)3

7����	��&+
 ��%�)��
 ��+�$�&
 &�+�*%��)�
 !$)��-
 8��*%�
 	��+�

7��$%��
 '�)���$'���3
 ��
 	��+��
 +*%8�	�+*%��
 4)'	��

8'�	�
'�)��+'*%)-
��
	��
��1%"��)�&�-
	'�*%
<�%$����)$)���+

�$++�$%���
 '�)��+)1)")�
 <�2��+)�'2)���
 ����+
 &���++����


@;5
 ��++���
 0�&����++�
 ��&��)-
 $�+
 8���
 	��
 =(��$)���

���":&��)
 '�	
 �'�
 ���
 (��+�+)�����	��
 .��*%��
 �����
 ��+)$

����)>)
	'�*%&��1%�)
8��	3


�
����
��
0+
8'�	��
���
,��+����
��)
�����
$2')��
<'()'�
	�+
@;5

'�	
�����
!'�*%+*%��))+$�)��
���
��
#$%���
'�)��+'*%)3
!��

���+)��
 8$���
 �>����*%
 '�	
 +(��)��*%
 $2)��-
 	��
 	'�*%

+*%��))��*%�
;:�(��
6$++��
��	�L
��)�'&
��3
�$*%
	��
.'

�$��
 8'�	��
 +��
 ��)8�	��
 ��1%
 �	3%3
 ��
 	��
 ��+)��
 ��

��*%��
 �$*%
 	��
 ?��$���
 �	��
 ���":&��)
 '�	
 �'�
 ���

(��+�+)�����	��
��+)$����)>)+��+*%8��	��
�(�����)3
7���
5�)��

��&)��
 8'�	��
 �����
 ��)��+����-
 +)�'2)'����)��
 (%/+��

)%��$(�')�+*%��
 <�%$����)$)���+(��&�$��
 '�)��"�&��3
 7�+

(���>���
 0�	('�2)
 	���)�
 	��
 !�������"
 "'�
 7'+&$�&+8��)

�$*%
��
6��$)��
 ���
 �
 ���
 �
 4'�+2$���
	�+
 M;���
 ��D'�/

$�	
=+)��$�)%��)�+
=')*���
4*���N
 �;==4�
�
����3
7�+
 +�

2'�	>��
0�	('�2)�
8'�	��
$���
�
4'�+2$���
	�+
;==4
+�

8��
"8��
8��)���
I'�2)���++*���+
�4I
B� 974�
���8��	�)3


���
��
��
�
@��
 	��
 ��
 ,��+����-
 8��*%�
 �1�
 ����
 ��1%"��)�&�
 =(��$)���

���&�+�%��
&�8�+��
8>���-
8'�	�
����
��*%)
�(�����)3
�B
	��

��
,��+����
��)
=()���
$'�
4(>)�(��$)���
���++��
+�*%
+*%���++

��*%
 �(�������-
 B�
 ��)+*%��	��
 +�*%
 �1�
 <�%$����)$

)���+�$++�$%���
$�����3
���+�*%)��*%
	�+
(���>���
0�	('�2)�+

'�)��+*%��	��
 +�*%
 	��
 ���	��
 5�%$�	�'�&+&�'((��
 �'�
 '�

�-�
,'�2)�
�B�-�
&�&��1���
B�-�
,'�2)��
��C
@��)�$'��+��)��

�$��
��-�


S�-F�3
7'*%
��
5�"'&
$'�
	��
+�2'�	>���
0�	('�2)�

��&$���
+�*%
2����
+�&����2$�)��
?�)��+*%��	�3


�����������
����
��
5��
 D'�&��-
 $2)����
 ,��+����
 ��)
 �����
 $2')��
 <'()'�
 	�+

���	����
 ;��'"�$�	�+
 �+)
 	��
 ��1%"��)�&�
 5$�	��2��+)�'2

)���-
8���
&���*%"��)�&
���
&���&��)�+
<�%$����)$)���+)�$����&

	'�*%&��1%�)
8��	-
�����
���":&��)��-
�()���$���
=(��$)���

��"1&��*%
 ;���+)$����)>)
 �
 #$%���
 �$*%
 ?��$��
 ��*%)
 1�����

&��3
!$�2
��)")����
@��&�%��
2$��
	��
�>'��&2��)
���
*%�

�'�&�+*%��
5$�	��2��+)�'2)�����
	�')��*%
��	'"���)
8��	��3


.'+$����&��$++)
���
9%��$+
���++���$*%�

��� �

�
�� ����

� $
��
�� �
�
��
��� �$

� �
���������"
!���
������26�"4�!����	
���
��
�+����
���'��
���$

�
:���
��
�����
���
!��

���$
��
����

����
���� ���� �

� :�'��!
���
��� �
�� �
������
�
���
��
�!3��!
���
���'�
��
�
�%��

�����

�	
����$����
��
��
�
��
�� 
�
��
���
� 4
������
� ����� �� D���
�+� ��������
����
���
����$

���
��
���
���
���
��
�	
��

�
�-�$
���
�����

�@!�
�������

�
��!3��!
���
���
��3��+��
��E���
�
������

�	
����$����
��
�=��

?$

�
���� �����

�@!
���
����
��
����������*���
�	��
	
�
2���
�
�%��

�
�:���
�*�����
���
������

�!�
���	
����
�
���� �
���$���
�� $
��
�-� ��� �

� *���
�	��
	� ;'�
�"
�
�
��
<�)��!!
�

�
��!��
�
	
���
�
*�
���
���!�
��
��
�'���
+� �

� .����
�� ���� 
��

���
�� (��*������ ���� �
��
;&
��
��.��
	
�/�����
<� 5&.�7������!����3�
�*

���
��3�
"
�
�� 1
����� �

� ���������-� ����� �

� 5:�'�"7@!
�

��
��
	������!�'���
���F� 50
��*��!��!���7� �������������G-��
(��*�
� 5:�

�

��!���7� *���
�-� $��� ���� 	��� 

�
��
*���
�	��
	
��2���
�
�������
�$���
������+�

E��
������



■ © Deutscher Ärzte-Verlag | ZFA | Z Allg Med | 2010; 86 (12)
�����
��
����
��

























































infomed-screen










































�������	
��
����
���



















)��*�������
����������
���� ����
+����	
������ 	 ����� �����������
�

r� 1������0D��3������0��5������#	��������6�������������������!����
��������������
��
���������!�����������������������
����������
����������������� �����4A	�����
�!
��>�
��������$6#6�%&'&�('��@��������*+�,&- �/7,!/'�

����

��

�
�
!��
 ���+)��
 	��
 1���
 �
 6��������
 $�
 !����"
 ��2�$�2)��

6��+*%��
��
	��
?47
�����
"'
�$'+�
'�	
8��	��
���
I$

��������)&���	���
��)��')3
6�)
	��
I��)+*%���)��
	��
0�2�$�

2'�&
 ���:)�&��
 +��
 "'��%���	
 �����
 ���
 	��
 &�'�	��&��

	��
 72)���)>)��
 	�+
 )>&��*%��
 R����+
 8��
 0++��-
 7�"��%��

'+83
'�	
���
	��
+�&��$��)��
M��+)�'���)�����N
72)���)>)��

8��
 ���+(���+8��+�
 9�����������
 �	��
 5��')"��
 ���
 @��

2�%�+��))���3
 ��
	��+��
4)'	��
8'�	�
���+'*%)-
��))��+
�����

��*%)
(%$��$2���&�+*%��
 ��)�����)���
 $'�
 @��%$�)��+�����

	��
 ?�$�%>�&�&2��)
 '�	
 R����+T'$��)>)
 ���
 !����"2�$�

2��
 "'
 ��%$�)��-
 +�8��
 	��
 5�)��''�&+(��+����
 "'
 '�)��

+)1)"��3



�
����
��
.8�+*%��
6>�"
����
'�	
#'��
���F
8'�	��
��
,���+/��$��$

�BA
!����"2�$�2�
��)
�����
M6���
6��)$�
9�+)N
���
8�

��&��
 $�+
 ��
 ,'�2)��
 �$*%
 	��
 .'�$��
 ��)8�	��
 	��
 ��)��

���)���+

�	��
	��
;��)����&�'((�
"'&�)���)3
��
	��
��)�����

)���+&�'((�
 8'�	�
 ���
 ,��&�$��
 	'�*%&��1%�)
 �M�$��
 ��

(��+��+
 8�)%
 	����)�$
 ��
 )%���
 ����������)+N-
 �=,0�-
 ��)

	��
�$�
	��
!����"2�$�2��
'�)��+)1)")�-
 ��	��
�$�
�%

���
 ?�&��'�&++)��++
 ��	'"���)�
 '�	
 	��
 ;��(�)��"
 	��

5�)��'��	��
�����++��)�3
 ��
��+
"'
��
4�)"'�&��
$����)�)��

+(�"����
 &�+*%'�)�
 ,���&��	�
 +�8��
 5�+*%>�)�&'�&+)%��$(�'

)��
'�	

)%��$(�')�����
��)
	��
;�$�2��
'�	
�%���
5�)��'

'�&+(��+����3
!��
5�)��'��	��
��
	��
;��)����&�'((�
8'�

	��
 ���
 8�++��+*%$�)��*%��
 ,��+��$�
 	����$�
 2'�"
 )�����

��+*%
 2��)$2)���)
 '�	
 ��%���)��
 5��+*%1���
 	��
 7�"%�����

@������&'�&3


���
��
��
�
�$*%
 ����
 6��$)��
 "��&)�
 +�*%
 ���
 	��
 �=,0
G�'((�
 ��

@��&���*%
��)
	��
;��)����&�'((�
����
 &����&�-
 $���
 +�&����

2$�)�
 @����++��'�&
 ��"1&��*%
 	��
 �'�2)��������
 7�%>�&�&

2��)3
!��+�
��)�$�
 ���
$����
	��
 ��+)�'���)�����
72)���)>)��-

���
	��
1���&��
72)���)>)��
	�+
)>&��*%��
R����+
8'�	�
2���

+�&����2$�)��
?�)��+*%��	
�����*%)3
�$*%
�
6��$)��
2���)�

	��+��
�')"��
��*%)
��%�
�$*%&�8��+��
8��	��3
5�"1&��*%

	��
�>'��&2��)
$&&��++����
@��%$�)��+
'�	
	��
R����+T'$��

)>)
 	��
 ;�$�2��
 +�����
 2���)�
 "'
 2�����
 .��)('�2)
 ����

@����++��'�&
 &�"��&)
 8��	��3
 ���&�&��
 2���)��
 ��%���

���	��
'�	
4���+)���)�$'��
 	��
5�)��'��	��
 ��
	��
�=,0

G�'((�
 	�')��*%
 &�+)��&��)
 8��	��3
 7'*%
 �$*%
 �
 6��$)��

����*%)�)��
 	��+�
 ���
 �����
 �����$�)��
 @����++��'�&
 �%���

R����+T'$��)>)-
 	��
 @��+)>�	��+
 	��
 ;�$�2%��)
 '�	
 	��

@��)�$'��
 ��
	��
��&����
I>%�&2��)��-
	��
 �%���
7����)�$'

)��
2��(�)��)
"'
��)��'��3


�����������
����
��
!��
 &�(�1�)�
 ��)�����)���
 �1%�)
 �$*%
 �
 6��$)��
 "'
 �����

&����&��
@����++��'�&
	��
I'�2)���+�>%�&2��)
���
"'
�$'+�

��)��')��
!����"2�$�2��-
	��
�$*%
�
6��$)��
��*%)
��%�

�$*%"'8��+��
 �+)3
 !��
 5�)��''�&+(��+����
 	��
 ��)�����

)���+&�'((�
%��&�&��
(����)�����
+)>�2��
'�	
�$*%%$�)�&��3


.'+$����&��$++)
���
I���L
9$(����'L


.���

�
������

��
����
����
�
�*
��$
���
����

��
�"
*�
!�����

��
�����
��
��
�+��

�4
������
��
����1
*"
�
	
���
����
������
�����1
*�
	
���
����3������������
�

� �
��
�����!
����
�� ��
��
�� �
���� �
�

����
��
'�
�

�+� �

� ��1
*�
	
� :��*�
����3�
�*

�� �
�� �
�"
���
���
���
�
������� �
��� 
���

�
�� ����

� �������
��
���$3��
�
��!
��,��
��
���
������
�������
�
��	
�"
�
��
��+� �

� ���1
*�
	
�� 4'�*�
�����
�� �
�� �
��
�"
����!
����
�� 5;���
�
	
��<7� ���
�
�� �

��
�� 

�
��

����
�����
*���
�����
�	
��
��+�2

�
��
��
�����!
�"
���
�� ����
�-� ����� �

� 	��� �
�� 
��
��
	
�� �
�������
!���
�

����3��
�����������
��
�������

��
���3���
��
��
�
��
����� �
����
�� ���
+� �

� ����

� �
�
��� ���
�-�
����� �

� 

�
���
�
��� �

� 3����
��
� ��!�
������ 	���
�
���"!�����*����
���
�� ��������
�� �
��	���� 
��+�
�
���/"6�
�
*
�-��

��
�� �
�� ��*��
��.��
���
��	
�"
�
���� �
��-� *,��
�� �

�� 9�������C9���3���
�� ���� �
"
�����
�
��
���������

��
���
������
*��
���
�
��-����"
�
���������

��:
��
���


��
�
����������
�����
�"
��'��
�+�

.���
�������*�
��������������������������������������������������

,�	����-�����	 ��������
������.�%
��
��	 
 ����/�
m� #�

������0$��4��������������5������� $	���� ����8���������������
���������

������������ ��
� ��������������� ���������� ������������� ������� (#�����*� ���� ������
���������� ����
��� � ����������� ������� ��
� ����!��������� ��� 
���� ����� ��
���
����
����������"#$�%&'&�('.��6�����*+�,-' ��,/%/�

@����
 I�$'��
 ���	��
 '�)��
 '�$�&���%�
 +)$�2��
 6��+)�'$

)���+��')'�&��3
 6�	����
 5�%$�	�'�&+��)%�	��
 8��
 ���

+*%��	���
 7�)��
 	��
 G��>��'))��
4*%����%$')	�+)�'2)���

�0�	���)��'�$��$)����
 '�	
 	��
 ��)�$')�����
 ������$((��

2$)���
	'�*%
R������&�+)���
����+�)"��	�
 ��)�$')�����
 4/+)�

��
 ��?4-
 6����$U�
 %$���
 	��
 G��>��'))����)����'�&
 $�+

9%��$(��
8��)&�%��	
$�&��:+)3
?�
	��
5�%$�	�'�&��
 ��+

+��
��)���$�	��
���&���*%��
"'
2:����-
%$���
	��
4)'	���

���$�8��)��*%��
 	��+��
 6�)$
7�$�/+�-
 8�
 �����
 �:&��*%-

!$)��
��	���	'�����
,$)���)�����
$'+
�$�	���+���)��
4)'	���

�L)�$%���)3
 7�+
 8�*%)�&+)��
 0�	('�2)
 8'�	�
 	��
 M.'

����	��%��)
	��
,$)���)�����N
��
6��$)�
�$*%
	��
5�%$�	

�'�&
 &�8>%�)-
 	$
 	��+��
 ��
 	��
 ���+)��
 4)'	���
 ��%����

8��	��
8$�3
B�
4)'	���
��+&�+$�)
'�	
�A
��)
��	���	'�����

!$)��
���
��+&�+$�)
�QF��
I�$'��
2���)��
�1�
	��
7�$�/+�

���8��	�)
 8��	��3
 ��
 A
 4)'	���
 8'�	�
 	��
 �/+)���2)����

��)
	��
0�	���)��'�$��$)���
���&��*%��-
��
��
	��
���+*%��

	����
 9�*%��2��
 	��
 0�	���)��'�$��$)���
 '�)�����$�	��-

��
�����
���"�&��
	��
�/+)���2)����
��)
��)�$')������
4/+)�

���
'�	
 ��
F
	��
���2'�&
���
 ��)�$')������
4/+)����
&�

&��1���
	��D���&��
�����
 0�	���)��'�$��$)���3
!��
7�)���

I�$'��
��)
6/����
$�+
?�+$*%�
�1�
	��
5�')'�&++):�'�&
��

)�'&
�$L��$�
 B�C-
	$+
	'�*%+*%��))��*%�
7�)��
 '�&��>%�
��

#$%��3

!��
 .'����	��%��)
 	��
 ,$)���)�����
 8$�
 ��
 6��$)�
 �$*%

�/+)���2)����
 +�&����2$�)
 %:%��
 $�+
 �$*%
 	��
 0�	���)��'�

$��$)���-
 8>%���	
 	��
 ���+*%��	����
 9�*%��2��
 	��
 0�	�

��)��'�$��$)���
'�	
��)�$')�����
4/+)��
���&���*%�$��
<�+'�

)$)�
 ��&$���3
 0+
 2���)�
 $����	��&+
 $'*%
 ��+)&�+)���)
 8��	��-

	$++
	��
.'����	��%��)
��)
	��
0��+*%>)"'�&
	��
��&����
R�

���+T'$��)>)
 2��������)3
 5�')'�&��
 )�$)��
 ��
 6��$)�
 �$*%




© Deutscher Ärzte-Verlag | ZFA | Z Allg Med | 2010; 86 (12) ■
�������	
��
����
���










































infomed-screen                                       





�����
��
����
��


9%��$(����&���
'�)��
��)�$')������
��������%$�	�'�&
%>'

��&��
$'�
$�+
�$*%
�����
0�	���)��'�$��$)���-
���
#$%�
+(>)��

���%���)
 �+
 +�*%
 $���
 '�&�2�%�)3
 !��
 �/+)���2)����
 ���'�

+$*%)�
 ��%�
 (�+)�(��$)���
 4*%���"��
 '�	
 ����
 �>�&���

��+(�)$��+$)���+"��)
 $�+
	��
 $��$)����
@���$%���3
!��
O'$��)>)

	��
���8��	�)��
4)'	���
8$�
��+&�+$�)
$�+
�%��
+*%��*%)3


5����������
��H�����E�� 
��� @��
���� �E���� :����� :��:��������
6�������� >��� I�
��� ����� 
��� I�����
������� 
��� "�����������
���� 8��������� �=�� 
��� 2��������������� 5����� :����������� ����

��� 3����������� 
��� �������� 1����
�����>�����
��� ��
�
:���� ��� ����:� 
����� 
��� �����:����� ������
��� ������������
������5������������
������6���:������ 
��� G����������������!
��
����� ���=�:��������� ���
���� ����� ?����������� 5����� ����
��
���:��� 
������� D����!���������� 
��� 
�������E�� ��������
��
"����
����������
����������������� �������F������������!
>��������
����
.'+$����&��$++)
���
7���
��)+*%�

��������������������������������������������������

��	'� �
�*
���
��0�����
����'��������	��/�
m� "�����
�#$��6�������6��"�����$6��������������������������������������������:�
���������
���� �������������
����
����������� ������ �����!����������"#$�%&'&� (%/��
$���*+�,-' ��,./'�

=+)��(���+�
�1%�)
���
>�)����
R�')��
%>'��&
"'
+*%���"%$�

)��
I�$2)'���
'�	
��
.'+$����%$�&
��)
4*%��2��%$�+��$2

)'���
&$�
"'
�����
��%:%)��
4)�����*%2��)3
!$
;$�"�'�+'((

�����)�
 	��
 ;��*%��	�*%)�
 ��%:%��
 '�	
 8$%�+*%�����*%

	��
 I�$2)'��$)�
 H
 8���
 $'*%
 &����&
 H
 ������	���
 2:����-

��%���
 ���
 $����
 �����
 >�)���
 I�$'��
 +��*%�
 ���3
 ��
 �����

���F
('���"���)��
�$�	���+���)��
4)'	��
��)
&�+'�	��
>�)�

���
 I�$'��
 8'�	��
 ��%�
 ���"���$�2)�
 ��
 	��
 G�'((�
 ��)

;$�"�'�+'�+)�)')���
 &�&��1���
 ,�$*���
 ��+)&�+)���)-
 $���

2���
?�)��+*%��	
��"1&��*%
6��)$��)>)3
6�)
�����
	��+��
6�)$

7�$�/+�
 +���)�
 ���
 �:&��*%��
 .'+$����%$�&
 "8�+*%��
 2$�

	���$+2'�>���
0���&��++��
'�	
	��
G$��
���
;$�"�'�
&�2�>�)

8��	��3
0+
8'�	�
�$*%
�$�	���+���)��
4)'	���
��)
���	�+

)��+
���
9�����%���	��
&�+'*%)-
��
8��*%��
	��
G$��
���

���	�+)��+
���
�&
;$�"�'�
��)
,�$*���
���&��*%��
8'�	�

'�	
	��
���	�+)��+
���
#$%�
	$'��)��3
!��
;�����$)���
���

�$�*�'�
��)
@�)$���
!
%��&�&��
8'�	�
��*%)
���1*2+�*%)�&)3


��
4)'	���
��)
2�$((
��Q���
'�)��+'*%)��
,��+����
���1��

)��
	��+�
;��)�����-
$����	��&+
��)+(�$*%��
���
2�����
4)'	��

	��
 2$�	���$+2'�>���
 0���&��++�
 	��
 (���>���
 0�	('�2)-

+��	���
�'++)��
"'�
9���
��*%
�$*%)�>&��*%
����$&)
8��	��3

�$*%
�����
��))�����
5���$*%)'�&+	$'��
 ���
�
 #$%���
 )�$)

���
���
,��+����
��)
;$�"�'�
'�	
���
�B�
��)
,�$*���
���

6/�2$�	���$�2)
$'�
�<<
�-�A-
��C
��
�-��
�-���-
9�	�+�>���

'�	
 $�	���
 2$�	���$+2'�>��
 0���&��++�
 8$���
 ��*%)
 +�&����

2$�)
%>'��&��3
7'+
4�*%)
	��
4)'	������$�)8��)��*%��
�1%�)
H

$�&�+�*%)+
	��
&��++��
7�"$%�
���
R�')��-
	��
;$�"�'�
���

��%���
H
 $'*%
	��
 &����&�
.'�$%��
	�+
<�+�2�+
 "'
�����

��%����*%
&�:++����
7�"$%�
$�
���"��2�$�2'�&��3

5������#���!6���������������������������
���>=������:��
��!
���:��E���� ����������� ��������� 
�:����������� @��
���� >�����!

��� G�������������� ���
�
�������������������I�
���������
���
@��
�������������������� 
��� <����������� ���� <��>���� ��
�
�������� 5�� 
��� ������ ���:������ ������ ��������>�� ���
�� ������
������������2���>
�������������:>���������
����<��>���������!
������� 
��� �������� ������
��� ����� �������
���� 3��:���� ����

���
��:����E����:�����������
���8��>�����:���������,&J����F!
����:F�������"�����������5�����>�������=����� �������� �������
<��>�����E������� H� �����>���� :���������� ���� �������� 5� H�
������E������������������E����C��������������������
�������!

����6����
���<���������������<��>����������
�����A����!

������!#�
�:���������������������������"�������������������
����������������������
��
���������������������������>����!
��������<��>����������������
������
��

.'+$����&��$++)
���
,�)��
;�����

��������������������������������������������������

�	������
 ��������'����������(�� 	
�
��
����.�
�%)��	�����
a� @����� ���
���������� �������!��������������������������� ������ �����!���
������������
���
���D=��������2������@��������������@��������"#$�%&'&�('.�$���*+�,-' ��,)')�

6�)$
7�$�/+��
&��)��
$�+
0*2+)���
	��
���	��"�$+���)��
6�

	�"��-
	$
+��
����
.'+$�����$++'�&
$����
('���"���)��
<�+'�

)$)�
 "'
 �����
 9%��$
 �������
 '�	
 $'�&�'�	
 	��
 &�:++����

.$%�
'�)��+'*%)��
,��+����
���	�')�&���
7'++$&��
"'�$++��3

5�)�$*%)�)
 �$�
 +��*%�
 6�)$
7�$�/+��
 &��$'��-
 �>��)
 $'�-

	$++
��
2��������
4)'	���
�%��
���
&�:++����
�')"��
	��
'�

)��+'*%)��
��)�����)���
&��'�	��
8��	
$�+
 ��
&��++��3
!��+�

5���$*%)'�&
2$��
	'�*%
����
+*%��*%)���
��)%�	���&�+*%�

O'$��)>)
 2������
 4)'	���
 ��2�>�)
 8��	��-
 $���
 $'*%
 	'�*%

	��
 +�&��$��)��
 M,'���*$)���
��$+N3
!��+
 �+)
	��
 +/+)��$)�

+*%�
I�%���-
	��
	$	'�*%
��)+)�%)-
	$++
&��$	�
���
	��
2���

�����
 4)'	���
 �%��
 	��
 (�+�)����-
 	3%3
 	��D���&��-
 8��*%�

�����
 �')"��
 	��
 '�)��+'*%)��
 ��)�����)���
 ���	��-
 ('���

"���)
8��	��3
=�
���
+��*%��
5�$+
������&)-
2$��
��)
���&��

	��
 "8��
 6�)%�	��
 &�(�1�)
 8��	���
 0����+��)+
 ��	��
 	��

7�$�/+�
��)
'�	
�%��
	��
2������
4)'	���
&��$*%)
'�	
	��

<�+'�)$)�
���&��*%��
8��	��3
7�	����+��)+
	'�*%
	$+
0�+)��

���
����+
MI'����
,��)+N3
!$���
8��	��
$'�
	��
L
7*%+�
	��

&��'�	����
0���2)&�:++��
'�	
$'�
	��
/
7*%+�
���
	��
4)'

	���&�:++�
��(�>+��)�����	��
���)
���
	��
������&��	��
?�

)��+'*%'�&
 	��
 4)$�	$�	��%����
 $'�&�"��*%��)3
 !��
 	$���

��"���)�
 ,'�2)�+*%$�
 +���)�
 	��
 I���
 ����+
 +/���)��+*%��-

'�&�2�%�)��
9��*%)��+
%$���3
�+)
	��
9��*%)��
$+/���)��+*%-

+�
	�')�)
	��+
$'�
�����
,'���2$)���+
5�$+
%��3

��
<$%���
	��
������&��	��
?�)��+'*%'�&
8'�	�
	��
���

"�����	�
 0���2)
 2������
 4)'	���
 $�%$�	
 ���
 �B
 6�)$

7�$�/+��
"'
���+*%��	����
9%��$(���:&��*%2��)��
���
�1�)


'�	
 ;���$�)%��+�
 ��$�'���)3
 4�8�%�
 ���
 7'+8��)'�&
 	��

MI'����
,��)+N
$�+
$'*%
 ��
@��&���*%
	��
<�+'�)$)�
��)
'�	

�%��
 0����"'&
 ���
 2��������
 4)'	���
 "��&)�
 +�*%-
 	$++
 ���

���	�+)��+
�
���
�B
6�)$
7�$�/+��
	��
�')"��
	��
 ��)��

���)���
 $'�&�'�	
 	��
 2������
 4)'	���
 1���+*%>)")
 8��	��

8$�3
!$"'
&�%:�)��
	��
6�)$
7�$�/+��
"'
72'('�2)'�-
G�'

*�+$���-
 �%��	���)��-
 ��2$�
 $((��"���)��
 ��*%)
+)����	$���

0�)"1�	'�&+%������
'�	
@�+*�+'((�����)$)���3
 I1�
G�'

*�+$���-
�%��	���)��
'�	
@�+*�+'((���)$)���
2���)�
�%��

	��
 2������
 4)'	���
 2���
 +)$)�+)�+*%
 +�&����2$�)�+
 <�+'�)$)

��%�
&��'�	��
8��	��3


5�� #���!6�������� �=�� 
��� "����������� ���� ����������������
G���������������������������������
���=�����E����������������
H�����E�������=���� ��� ���� ��������� ���
���� 5��� ������� �E�!
�������
�����������������������E�
����I����������������
���>��
�����������
��� 5������ 5������ ���� ���� ������ >�� ������
����

������������������5�������
������������>������@��
�������
�
:����>��E��������I���1�=�:������ ���
���C@6�
��� K
���
���
��� G����������� 6��L�� 
���� �E�������� ���� 
��� 6�>�����������!
�F�
�� �������������� 5����� :F����� ���� ������ �����������
���
��� �� ������� 
��� ���� 
��� @������
��� �������E�
������!
������ ����� ������ ���������� ����� I�������
����
� ���� �������
1�=�
��� ��������� ������ �����
����� 
���� ����� ���������� @��!

�������� ������5�����=������ �������������:�������������������!
��������������������
����=������
.'+$����&��$++)
���
<��$)�
R3
G$��$""�




■ © Deutscher Ärzte-Verlag | ZFA | Z Allg Med | 2010; 86 (12)
�����
��
����
��

























































infomed-screen










































�������	
��
����
���



















�� ���
���������� 
'����������1�		�
��%
����'��/�
r� 6���������6	��#�5����
�4
��
�����	6������������������������������M������������
�����������������������������������������������������������������
������� ���
�����!
����
�����
�����
����������
��������0������%&'&�(-��@��������*+�,;. �;7-!/,�

5��
 R'�&��2�$�2%��)��-
 	��
 "'
 �����
 '�&��1&��	��
 4$'��

+)���$'��$%��
 �1%���-
 �+)
 	��
 �')"��
 �����
 4$'��+)���

����)%��$(��
&')
����&)3
!/+(���
�+)
$���
���
%>'��&�+-
���$+

)��	�+
4/�()��
$'*%
��
	��
0�	(%$+�
$�	����
;�$�2%��)��-

	��
"'�
9�	
�1%���3
7�	���
I$2)����
8��
�'+2'�>��
4*%8>

*%�
�	��
7�&+)
'�	
������+�&2��)
+��	
$�
�%���
0�)+)�%'�&
��)

��)����&)3
=�8�%�
	��
�')"��
2$'�
'�)��+'*%)
8'�	�-
&��)
	��

G$��
���
4$'��+)���
"'�
R��	��'�&
���
7)����)
��
	��
($���$

)����
 ,���&�
 $�+
 4)$�	$�	3
 ��
 	��
 ������&��	��
 4)'	��
 8'�	�

	��
 +/�()��$)�+*%�
 �')"��
 �����
 4$'��+)���
����)%��$(��

���
 �B�
 )�����$�
 ;�$�2��
 �%��
 �/(�L>���
 �($=�
 1���
 A-B

2,$�
 ��)
 '�)��+*%��	��*%��
 G�'�	2�$�2%��)��
 '�	
 �����
 ��

8$�)�)��
J��������+"��)
���
���	�+)��+
�����
6��$)
'�)��

+'*%)3
 �$*%
 	��
 .'�$��
 ��%���)��
 	��
 ?�)��+'*%)��
 	�((��

����	
�1�
A
9$&�
�����
4$'��+)���
;��"��)�$)��-
	��
��)8�	��

4$'��+)���
�	��
����$��
<$'��'�)
$�&$�3�
�$*%
 ��+)$��$)���
 	�+
 G��>)+
 '�	
 	��
 7�8��	'�&
 ���
 �
 �

(��
 ���
 ��$
 �$+��+��	�
 2���)�
 ��
 ���	��
 G�'((��
 ����

2�����-
$���
 +)$)�+)�+*%
 +�&����2$�)�
7��$%��
	��
$�&�&���

���
 !/+(���
 ����$*%)�)
 8��	��3
 .8�+*%��
 	��
 G�'((��

�������
 	��
 ?�)��+*%��	�
 $���
 �%��
 4�&����2$�"3
 !��
 @��

��++��'�&
 ���
 !/+(���
 '�	
 R����+T'$��)>)
 8$�
 �$�&��$�

&�:++��
 ��
 	��
 4$'��+)���&�'((�3
 ��)���++$�)��8��+�
 &$���

	��
R�')�
$'+
	��
4$'��+)���&�'((�
���&��+
'�	
	��D���&��

$'+
 	��
 <$'��'�)&�'((�
 $���	+
 )��	��"����
 8���&��

!/+(���
$�3

5���������������������������
�
�������=�����@��
�����
�������
�������������
����������� ����������
����������������
����


��� 6����
���� ���� @���������� 
��� 6������� ���� ���������
<���:����F����������������� ������� ���� ���������� I�������
�

���� ���
���	��M���������E�
��� �6���������
���D��>���
���
@���������!<��>���������� ������������� ������ 	���������:����
������������ ���
� ���� ������ ��������� >��=������ ����� ����
������ ���� �������� 1��E�� ������������� 5��� @��
��� :F����� �����!

�������������
�������������
�������������>�����������������
������������ ���� K5������� N� >�� ������ @���������L� �����=�!
��������������������
�������
������������������������
���@�!
��������������������
���"�������������
� ������6����F������
>��F�������������@��������������
�����������������O�

.'+$����&��$++)
���
,�)��
<�)"�$��

��������������������������������������������������

2�
�������$����
������������
������%
���� 	*��������
�����
	���
����������
��

r� G�����!"�����
��4������2��"�������#6������������������ �������������������������!
������������� ��� �������������� ��������� ��� ����� %� 
������� � ��� ��������� ��� ����
644A�5����
�����
��������0������%&'&�(;��6�����*+�,;. �-'/!,&�

��
 �����
 4)'	���$��
 	��
 7��=<!
4)'	��
 �M7*)���
 )�

���)���
�$�	���$+*'�$�
<�+2
��
!�$��)�+N�
8'�	��
���
,��+�

���
��)
9/(
�
!�$��)�+
'�	
%�%��
2$�	���$+2'�>���
<�+�

2�
 	��
 7'+8��2'�&��
 �����
 ��)��+����
 ��	�2$���):+��

5�')"'*2��+��2'�&
 ��)
 �����
 .���
��7�*
 ���
 '�)��
 �-�C

'�)��+'*%)3
!��+�
5�%$�	�'�&
8'�	�
�$*%
	'�*%+*%��))��*%

B-A
#$%���
!$'��
$�&����*%��-
	$
	��
6��)$��)>)
"'
	��+��

.��)('�2)
 ��
	��
 ��)��+��
 )%��$(���)��
G�'((�
'�
��C
%:


%��
 �$&3
7�+
�:&��*%�
G�1�	�
 �1�
	��+�+
'���8$�)�)�
<�+'�)$)

8'�	��
�����+��)+
	��
G�+*%8��	�&2��)-
��)
	��
	��
5�')"'*2��

+��2'�&
�����*%)
8'�	�
'�	
$�	����+��)+
	��
���&�+�)")��
G��

)$"���
 	�+2')���)
 �+��%�
 ������	
+*����
 4�()����� =2)����

���F�3
��
	��
$2)'�����
,'���2$)���
8��	��
	��
0�&����++�
��

"1&��*%
 ����+
 2��������)��
 0�	('�2)�+
 ��)
 ��2���$+2'�>���

;��(��2$)�����
�$*%
7�+*%�'++
	��
'�+(�1�&��*%
&�(�$�)��
�

D>%��&��
!$'��
	��
7��=<!
4)'	��
���:����)��*%)3

5�"1&��*%
	�+
(���>���
2��������)��
 0�	('�2)�+
 �!�$�/+�-

+*%8���
��������+'���"���"-
@�)��2)����
�	��
R$+��2�$&'�$

)���
$�
	��
��)"%$')�
�$�	
+�*%
8�	��
��
6����)-
��
	��

	��
��)��+���
5�%$�	�'�&
&�+)�(()
8'�	�-
��*%
�$*%
�
#$%

���
���
+�&����2$�)��
?�)��+*%��	
�D�
��C�3
�'�	�
"'
	��+��

0�	('�2)
 	$+
 7'�)��)��
 �����
 ��'��($)%��
 	$"'
 &�">%�)-

��&$�
+�*%
���
2������
?�)��+*%��	-
	��
$���
+)$)�+)�+*%
����

�$��+
2����
4�&����2$�"
�����*%)�
�BFC
&�&��1���
��C�3

5����:�������6�������
���644A�5!5�����>������
����������!
���������������"���>��:�����:������>=���������������
���:���
:���� :��>!� ���� ���������������� D��>��� >�� ��>������ ����� �����
����� 
����� ���� ��:�����:��E��� ���E�
�������� ��:��������
���
��5�����������������������
���
��������������
�����5��!
�����!@��
���� 
��� ��������� ������ ��������� "���>��:���������!
����� ����� ����� $������ ���������� 3���� ��������� ��
���:���
����
���
�����������������
���������������������E�
��������
�������>��������
����:������������
���644A�5!@��
�������
D��>��� 
��� ���
�������� "���>��:�������� ��>����� ���
���'�
5�����������
��
�����������
���644A�5!@��
��������
������
8���������
� ���� �������� �F�������� D��>��� ���������� ���
���
���������������
���������������KP������������:���L����
�����!
�����������>��:�����:��
������
������1����� ���������
��
�
�=�� 
��� 1��������>��� ������ ����>��:�����:��
��� 2��������
���� ��������� 
��� 6��� ��
� 3������ ���� 
��� "���>��:�����:����
������������
��D��������>��:�����:��
��#�
�:��������
�����
D��>��������������
����������
���:����������������������
��!
���������������F������I��=�:����������������>�����
����

.'+$����&��$++)
���
,�)��
<�)"�$��


'� 644A�5�����@��
��1������4�����9��6���������32��5�����#5����������������
�����
��������������������������������������������������%�
���������D������$�#�
�
%&'&�(')��$���*+�,.,� %,,!--�
��������������������������������������������������

1���
�
������%���������3���
 �		��4��%
���'�' ������������
�
m� 5�����������#��"������$��D���������##��������@��������� ����������������!
��� ���������������������
�����!���������������
�����
���������"#$�%&'&�('-��@��!
������*+�,-' ��-)-,�

��
 	��+��
 +/+)��$)�+*%��
 J���+�*%)
 8��	��
 �
 >�)���
 '�	
 �

+��)
 ����
 ���:����)��*%)�
 �$�	���+���)�
 4)'	���
 "'+$����

&��$++)-
 	��
 	��
 �')"��
 ����+
 ,��+)$)$2���+
4*������&+
 '�

)��+'*%)
%$))��3
!��
&�:++)��
9���
	��
�'�	
BFAQ���
?�)��

+'*%)��
 ��
 	��+��
 6�)$
7�$�/+�
 )�$&��
 	��
 &��++�
 �'��(>�

+*%�
 4)'	��
 �0<4,�-
 1���
 �F�Q���
 9�����%����
 '�	
 	��

&��++�
 $����2$��+*%�
 4)'	��
 �,R�=-
 1���
 A�Q���
 9�����%

����
 ���-
 	����
 <�+'�)$)�
 ��
 #$%�
 ����
 ('���"���)
 8'�	��

�+��%�
������	
+*����
#'�� 7'&'+)
�����3
.'+>)"��*%
2���)��

��*%
	��
!$)��
	��
9�����%���
�����
 ��$�":+�+*%��
?�)��

+)'	��
	��
0<4,�
'�	
	��
G:)����&
4)'	��
$'+
4*%8�	��-

	��
"'�
9���
��)
	��
+*%8�	�+*%��
0<4,�
;�%��)�
	�*2'�&+

&���*%
8$�-
���1*2+�*%)�&)
8��	��3

5�"1&��*%
G�+$�)���)$��)>)
2���)�
2����
	��
4)'	���
�����

�')"��
	�+
,��+)$)$2$�"����
4*������&+
$'�"��&��3
.'+$�

���&�������
 ��)�'&
 	$+
 ���$)���
 4)������+�2�
 ��
 	��




© Deutscher Ärzte-Verlag | ZFA | Z Allg Med | 2010; 86 (12) ■
�������	
��
����
���










































infomed-screen                                       





�����
��
����
�A


4*������&
G�'((��
�-��
���C
��
�-�A
�-���3
5�"1&��*%
<�+�

2�-
$�
�����
,��+)$)$2$�"����
"'
+)�����-
%$))�
���"�&
	��

G:)����&
4)'	��
 �����
 +�&����2$�)��
 @��)���
 	�+
 4*������&+

&��'�	��
 �<<
 �-���3
 ����
 $���
 4)'	���
 "'+$����&��$++)

8'�	��-
 8$�
 $'*%
 	��
 @��)���
 ��"1&��*%
 4)������+�2�
 $�

,��+)$)$2$�"����
 ��*%)
 +�&����2$�)
 �<<
 �-FF�
 ��C
 ��
 �-A�

�-���3
 ��
 	��
 4*������&&�'((��
 8'�	��
 +�&����2$�)
 ��%�

,��+)$)$2$�"�����
 	�$&��+)�"���)
 �(�'+
 ��C�-
 ���
 $����
 +��

*%�
 ��
 4)$	�'�
 �
 �(�'+
 ��C�3
 !��
 4)'	������$�)8��)��*%��

	�+2')�����
$'+�1%���*%-
8$+
 +*%'�	
	$�$�
 +���
2:��)�-
	$++

+�*%
 	��
 ��1%�
 !�$&��+�
 ���
 ,��+)$)$2$�"������
 ��*%)
 ��

����
 ������	��)�
 4)�����*%2��)
 $�
 	��
 ;�$�2%��)
 '�+�)")

�&1�+)�&�
 ,��&��+�
 	��
 	�$&��+)�"���)��
 0�2�$�2'�&��-

MJ���	�$&��+�N
 '�	
 MJ�����%$�	�'�&N
 	'�*%
 	��
 �$�+*%

(�+�)����
5��'�	�
	��
4*������&'�)��+'*%'�&���3


6����
��� ��������������P���������
��� �:�������� ���
��>� ����
���
����������� @��
���� ������� 
��� 
������ ��� I�������!
���������
���	�������:����!@���������������>������������� �
@����=����������������������
��O�3��������������
�������!
�����6�����������������������
��O�1��F���>���@�������������
�����	@6!"�����������
���������������:�����	��������V
5���
@��
��������������������:������>����>���@��������
��������
1���
�
������������������
���5���������@�������������	���!
����:���������������������������������
���:F�����@��������!
���� ����� ����� 
���� ��� ����������� ���������� 1������� ������
:F������ �=�� 
��� ���� @��������� ��������� ����� :F������5��� ���!
�����
�����=���
��������������@���������������������������


����� 
��� ��������� 
��� G�
���
���� ��
� 
����� "����
���!

�������������������


.'+$����&��$++)
���
,�)��
<�)"�$��


��������������������������������������������������

,���������
������0�� �����������)�
�%
���� 	�
����
k� 8������#0��@Q����������4�������#2�����������:��������
�����������������
�����
��������������������������������������������
������
������������������������������������!
��������6����G������#�
�%&'&�(',��@��������*+�';& �'-,,!-'�

!'�*%
 	��
 7�)�2�$&'�$)���
 ��)
 @�)$���
 ;
7�)$&���+)��
 ���

@��%����������
 �@I�
 2$��
 	��
 7�"$%�
 �+*%>��+*%��
 ��+'�)�

���	�')�&
������	��)
8��	��3
!$
���
@I
��)�������
,��+�

���
 %>'��&
 $'*%
 ����
 2����$��
 ���"2�$�2%��)
 $'�8��+��

'�	
����)'���
+�&$�
��)
�����
4)��)
��%$�	��)
8��	��
+��	-

��%$�)��
+��
"'�
,�>))*%��%���'�&
��)
"'+>)"��*%
7*�)/�+$��

*/�+>'��
 �744�-
 ���(�	�&���
 �,�$��LU'3$3�
 �	��
 +�&$�
 ���	�+-

��8�%�
 	��
 "'+>)"��*%�
 �')"��
 �'�
 +*%��*%)
 	�2'���)���)

�+)3
��*%
8���&��
8��++
�$�
1���
	$+
7'+�$++
	��
G��$%�-

����
 5�')'�&
 "'
 �����	��-
 ��8�%�
 $'+
 )%����)�+*%��
 G�1�

	��
$�
�����
%:%����
<�+�2�
��*%)
"'
"8������
�+)3
!��
���

���&��	�
 	>��+*%�
 4)'	��
 ���8��	�)
 7�&$���
 $'+
 �$�	�+

8��)��
 !$)���$�2��
 "'
 4(�)$�	�$&��+��
 '�	
 7�"�����))��

���+*%����'�&��
 +�8��
 	��
 9�	�+�$��+)$)�+)�2-
 '�
 	��
 5�'

)'�&+%>'��&2��)
 '�)��
 	��
 ���+*%��	����
 7�)�2�$&'�$�)���

�+�8��
	����
;�����$)����
'�	
	����
���2'�&
$'�
	��
<�

	'2)���
���
4*%�$&$��>����
"'
'�)��+'*%��3

��
	��
#$%���
���A
��+
'�	
��)
����
8'�	��
��FQ���
;�$�

2�
��)
��'
$'�&�)��)����
@I
$'+
	>��+*%��
4(�)>����
��)�$+

+��3
5��
F�QF��
8'�	��
���
�	��
��%����
 &�����'�&+%��

���	�
6�	�2$���)�
��'
�����	��)3
�>%���	
�����
	'�*%

+*%��))��*%��
 5���$*%)'�&+"��)
 ���
 B-B
 #$%���
 )�$)��
 D>%�

��*%
���
 0��+$)"
	�+
@�)$���
 ;
7�)$&���+)��
�$��$���
 $�����

���
B-�C
����
):	��*%�
�	��
��*%)
):	��*%�
5�')'�&
$'�-
��)

744
 $�����
 ���
 B-AC-
 ��)
 ���(�	�&���
 $�����
 ���
 �-�C-
 ��)


744
 (�'+
 �$��$���
 ���
 �-FC-
 ��)
 744
 (�'+
 ���(�	�&���
 ���

A-�C-
��)
�$��$���
(�'+
���(�	�&���
���
�B-�C
'�	
��)
	��

;�����$)���
 ���
 $����
 	���
 '�)��+'*%)��
 4'�+)$�"��
 ���

��-AC3
9��)"
	��
%:%����
5�')'�&+�$)�
8$�
���
@��8��	'�&

�����
 ;�����$)���+)%��$(��
 	��
 �>'��&2��)
 ���
 ��+'�)��

��*%)
������	��)3

5���6�������
������ ��������:������"��������������
��� ��=�>��
����� ���� ��� @���E����� ���������5������ 
��������
����F���!
�������������������
� ��������� ��:���:������������I�
��� ����
������ ��:������ ��� ��� ����� ��� ���>������� ��� ���� �������������
���������������
�����������������
����
������
�����������6����
��������:�����6�������>��
��������������GD�!3�����+�"�����!
�����
���������>��������8����������������
���>���2�
��=�������
:������������������������
����6����
���������������
�����@��!

����� 
��� ���� 
��� 6������� 
�������=������ @���������E��!
6��������������
��������:�������������"������������
������

�����������
����
������������������E�����������
�����������!
�=�
������
��G��
���6�����������M��������
���������������!
���������
����������������@��>���E�>���������
�!E�>�������!
��
������#�
�:�������������>������������������������������!

�����������

.'+$����&��$++)
���
<��$)�
R3
G$��$""�


��������������������������������������������������

screen-telegramm


0

�

�
���
�
���	���
��
�%��
k� ��������<��4����R���G����������43��������5����������������������������������
��
��������
��������
������� �����������������������
�������
�����������:����������
"#$�%&'&�()��6�����*+�,-' ��,77)��

��
	��
��)")��
#$%���
%$)
	��
7�"$%�
	����)��
,��+����
8��)8��)
"'&�

�������
 $�%$�	
 ���
 5���$*%)'�&++)'	���
 2���)��
 ���+*%��	���

�:&��*%�
<�+�2��$2)����
�	��)���"���)
8��	��3
��
<$%���
	��+��
;�%��

)��+)'	��
���
�Q�BB
,��+����
��
7�)��
���
1���
��
#$%���
+���)��
	��+�

I$2)����
 &�8�*%)�)
 8��	��3
 7�+
 ��	�')��	��
 4*%')"�$2)��
 ��8��+
 +�*%

����
%�%�
M2��+)$���+���)�
��)����&��"N


	��+�
'��$++)
��++��
'�	
I>%�&

2��)��-
8��*%�
	'�*%
 �����+�$�&�
2��&��)���
72)���)>)
$�&���&��)
8��

	��
2���)��3
��*%)�&�
<�+�2��$2)����
8$���
���
&����&��
G��1+�

'�	

I�1*%)��2��+'�
 +�8��
 	$+
 @�����&��
 ����+
 !�$��)�+
 �	��
 �����
 !�

(��++���3
!��
8�*%)�&+)�
 &���)�+*%�
I$2)��
��8��+
 +�*%
 $�+
8���&��
��

	�')+$�
$�+
D�	��
	��
���&��
����
��	���"����$���
I$2)����
$�����3
7'�

&�'�	
�����
5���$*%)'�&+++)'	��
2:����
"8$�
2����
2$'+$���
4*%�1++�

&�"�&��
8��	��-
	��
4)'	������$�)8����*%��
(�>+��)�����
D�	�*%
��)�

��++$�)�
G�	$�2��
"'
�:&��*%��
(�>���)����
6$++�$%���
$'�
5��:�

2��'�&+�����3

� �������������������

�
����/�*���
����*�
������*���
��&��
��
a� "���:�����<��8�����@��8������6��������@���������������������������������������:�
���������
������������������������
���
�3���� ����������������������������������������
#�����
���� G���������D��������6�
���	�������(#GD6	*�����������"#$�%&'&�('&��6�!
����*+�,-' ��,7%,�
7�%$�	
 	��+��
 5���$*%)'�&++)'	��
 ��
 ���+*%��	����
 5$��'�&+"��)���

G��++���)$�����+
+���)�
	��
0����'++
	��
?�&��'�&+)��(��$)'�
$'�
$2')�

2����$��
 0���&��++�
 '�)��+'*%)
 8��	��3
 �$*%
 ;����2)'�
 �1�
 �:&��*%�

4):�&�:++��
8��
I���+)$'����$+)'�&-
�>'��&2��)
���$���
����2)�
'+83
"��&

)�
+�*%
(��
�W�
)�������
9$&�+	'�*%+*%��))+)��(��$)'�
����
'�
�C
%:

%���
 2'�'�$)���
 <$)�
 $�
 ���"���$�2)��
 1���
 	��
 	$�$'����&��	��
 �F

9$&�3
7�
%:*%+)��
8$�
	$+
<�+�2�
���
"8��)��
��+
"'�
��3
9$&
�$*%

	��
 ��+(��*%��	��
 ;>�)�)$&3
 ��%�
 9��(��$)'���
 %��&�&��
 "��&)��

2�����
0����'++
$'�
	��
���$�2)�$)�3
��
��1%����
4)'	���
2���)�
���
��&$

)����
0����'++
���
+�%�
)�����
'�	
+�%�
%�%��
9��(��$)'���
$'�
	��
G�

+$�)���)$��)>)
&�"��&)
8��	��


$2')�
2����$��
0���&��++�
)�$&��
�����

�$�
�'�
"'�
��%:%)��
4)�����*%2��)
���
;>�)�
���3




■ © Deutscher Ärzte-Verlag | ZFA | Z Allg Med | 2010; 86 (12)
�����
��
����
�F

























































infomed-screen










































�������	
��
����
���



















:�'�
���
��/�
�
�
����
�����
��
��
r� 4������"6��"�������	��"�������0��������6����
���>�
�����������
����������������
��������������������������
���������D������$�#�
�%&'&�('%��6�����*+�,., �.&/!'/�

!��
 ��%���)�
 �')"��
 ����+
 "'��%���	
 ��1%����
 !�$�/+���&���+
 ���

*%����+*%��
��������+'���"���"-
2���)�
 ��
	��+��
 �$�	���+���)��
4)'	��

$'+
 7'+)�$���� ��'+���$�	
 ��*%)
 ��+)>)�&)
 8��	��3
 !��
 ;�$�2��-
 ���

	����
���
�����
&�����'�>���
I��)�$)���+�$)�
�GI<�
"8�+*%��
��
'�	
��

�� ���
��)
	��
!�$�/+�
��&�����
8'�	�-
'�)��+*%��	��
+�*%
��"1&��*%

4)�����*%2��)
'�	
	����+��
$�	����
0�	('�2)�
8��
"353
	��
R����+T'$��

)>)
��*%)
���
	��D���&��-
���
	����
	��
!�$�/+�
��+)
���
�����
GI<
���

'�)��
A
�� ���
&�(�$�)
8$�3
.8$�
�'++)�
$'*%
���
��)")����
��
A�C
	��

I>���
8�&��
	�+
7'�)��)��+
���
4/�)����
�����)+
��1%��
&�+)$�)�)
8��

	��3
!��
.��)
��+
!�$�/+���&���
8$�
$���
	'�*%+*%��))��*%
�-�
6��$)�

�>�&��
$�+
 ��
	��
��+)��
G�'((�3
6$�
	$��
$�+�
�%��
4*%$	��
��)
	��

!�$�/+�
 "'8$�)��-
 ��+
 ?�>���+/�()���
 ����
 +��*%�
 �����	����*%
 �$

*%��X

� �������������������

4
�
*�3��
�
�)
����
��$3��
����
��������
��
.��

���

�
��
k� 	���������5��3��
�6#��	����$	��������2���������������
����:�������������
�����
������� �������������������������
���"#$�%&'&�(')��$���*+�,-' ��,-/7�
0+
�+)
&1�+)�&��-
8>%���	
	��
����$���
7����)+"��)��
"'
&��>���
$�+
��

	��
�$*%)
�	��
$�
��*%����	�
H
	���
��
	��+��
;�%��)��+)'	��
8$�

	$��
	$+
<�+�2�
����+
����$)$���
9�	�+
2������
��-�
"'
��Q���
+)$))
�-�

"'
 ��Q����3
 !��
 "'+>)"��*%��
 9�	�+�>���
 8$���
 ���
 $����
 $'�
 '�&��1

&��	�
 4$'��+)������+��&'�&
 '�)��
 	��
 G��'�)
 "'�1*2"'�1%���3
 7'*%

8���
&�(�$�)�
;$�+��+*%��))�
��*%)
��
	��
7�$�/+�
�����"�&��
8'�	��-

�����
	$+
��%:%)�
<�+�2�
"'
?�"��)��
��+)�%��3
!$
�$�
	��
.��)('�2)

�����
 G��'�)
 �$'++��
 ���
 &�(�$�)��
 ;$�+��+*%��))�
 ��*%)
 8>%���
 2$��-

�1++��
8�%�
��&�
&�+'*%)
8��	��-
	��
5�)��''�&
G��>���	��
$'*%

$'++��%$��
	��
����$���
7����)+"��)��
"'
�()�������X

� �������������������

�
��
�
�(������
��

�9(2"!��
�
	
��&����
��
��
9���"#��
�"@��
�"�
�

���
a�6���<<��8������ $��3������� �� ��� ����8�������������������� ��
� ��������� ��� ��!
����������������������������������D������$�#�
�%&'&�('��$���*+�,., �%-!,)�

7'�&�'�	
���
��)��+(�2)����
I$��+�����
8��	
����')�)-
	$++
,��+����-
��

	����
,�$))���(�)��2$�"����
 ��
��=
5����*%
%'�$��
,$(�����$�����

��,@�
�$*%&�8��+��
8��	��
8$���-
����
&1�+)�&���
,��&��+�
$'�8��

+��3
6�)
	��+��

.'+$)"$�$�/+�
$�
	��
B�B
9�����%���	��
�����
�$�	�

��+���)��
4)'	��
"'
���+*%��	����
4)�$%���)%��$(��+*%��$)$
+���)�
	��

+��
@��	$*%)
��%��)�)
8��	��3
�$*%
;����2)'�
���
���+*%��	���
0����'++

�$2)����
8��
7�)��-
9'���+)$	�'�-
<$'*%��$�$���+�-
9%��$(��+*%��$

'+83
2���)�
�1�
�,@
(�+�)���
9'�����
����
@�����	��'�&
	�+
4)����

��+�2�+
'�
�FC
&�"��&)
8��	��3
7'+�$%�+8��+�
����$�
�&��	
��8+�

�1�
,$(�����$�����X

� �������������������

#����.�����������
�
����$���
�������������
�
��
k� 0��������"������������@��@�����D4���������������������������������������������
��������������������������������������� �����������������������������������������
��
��������������@������
��"#$�%&'&�()��6�����*+�,-' ��,/.;�
�$*%
7���)��
8��	
%>'��&
	$"'
&��$)��-
��)
�����
�>*%+)��
4*%8$�&��

+*%$�)
 "'"'8$�)��3
!��+�
0�(��%�'�&
2$��
	'�*%
	��
<�+'�)$)�
	��+��

+*%�))�+*%��
;�%��)��+)'	��
��*%)
&�+)1)")
8��	��
H
%���
+*%��))��
	��

I�$'��
 $�
 ��+)��
 $�-
 8��*%�
 �����%$��
 	��
 ��+)��
 �
 6��$)�
 8��	��

+*%8$�&��
&�8��	��
8$���3
4��
8��+��
	��
%:*%+)�
R����	&��'�)���$

)�
'�	
	$+
2����+)�
<�+�2�
�1�
�����
����')��
7���)-
�����
4*%8$�&��

+*%$�)+$���'*%
�	��
 ����
�2)�(�
4*%8$�&��+*%$�)
 $'�3
7'*%
 ���+*%��

	���
G��'�)+2��(��2$)�����
8$���
+��)����-
���"�&
����
��	�2$���):

+�
G��'�)+������)'�&
8$�
 �)8$+
%>'��&��
��)8��	�&3
6$�
 +���
 $�+�
	��

I�$'��
�%��
���'�)���-
�:&��*%+)
+*%����
"'
���+'*%��
8��	��
+*%8$�

&��
"'
8��	��X


9���&�$���
���
7��L$�	�$
<:����


#	������' ������	����������
 �����
?�����
��
��
����	���(
�
��4
�������

!��
 ���&��	�
 $�(%$��)�+*%�
 R�+)�
 ��)%>�)
 ����
 7'+8$%�
 ���

5�&������-
 	��
 ���
 	��
 5�+(��*%'�&
 ���
 2����+*%��
 4)'	���

�����
8��	��
$'�)$'*%��3


5�		���
���� ������	��63
 !$��)
 	��
 
Y
 <$�	���+���'�&

��*%)
 '�)���$'���
 8��	��
 2$��-
 8��	
 	��
 .')���'�&
 ��
 	��

G�'((��
���
	��
0��+*%���++��	��
&�%���
&�%$�)��3


-�����
3
���	
���
��81�+*%)��
0�	('�2)
�"353
4/�()������

%��)
�1�
���
#$%��
��
�����
4)'	��
	'�*%
	��
��)�����)���
���

��++��)-
 8��	
 ���
 5�����)"'�$%��
 �M������)
 ��*��$+�N�
 &�

+(��*%��3
 !��
 5�����)"'�$%��
 8��	
 &���*%
 ����*%��)
 8��

	��

Y
<�+�2���	'2)���3

-������
 ����
 ���3
 0���
 4)'	��-
 ��
 	��
 ?�)��+'*%'�&��-

$���
 2����
 ��)�����)�����
 $�
 �����
 ;����2)��
 	'�*%&��1%�)

8��	��3
!$"'
&�">%�)
8��	��
"353

Y
;�%��)��+)'	���
'�	


Y
I$��
;��)����
4)'	���3

5����63

Y
I�%���-
+/+)��$)�+*%��

5����� �����6� 75	��
� � 
� ������	�� �����683
 4/+)��$)�+*%��

I�%���-
 ���'�+$*%)
	'�*%
��2$��)�
�	��
'���2$��)�
I$2)�

���-
	��
	��
'�)��+'*%)��
0�	('�2)
�������'++��-
$���
���

	��
7�$�/+�
��*%)
���1*2+�*%)�&)
8��	��
�2:�����3

5�	 �
��� �������'��� 
���	63
 
Y
 <$�	���+���)
2��)�������)�

4)'	��-
��
	��
��*%)
���"����
,��+����
+��	���
&$�"�
G�'(

(��
�"353
,$)���)�����
�����
,�$L�+�
�$*%
	��
.'�$��
	��
��

)�����)���+

 �	��
 ;��)����&�'((�
 "'&�)���)
 8��	��3
 ���	

���&�+�)")
"353-
'�
0���2)�
�����
��)�����)���
��
,�$L��
�	��

;����2��
"'
���$++��3

��

�	�	���3
�$���
?�)��+'*%��	�
8��
$'*%
?�)��+'*%)�

M�������	�)N
�
Y
@������	'�&�
��"1&��*%
	��
	'�*%&��1%�)��

��)�����)���-
8��	
���
�����
M	�((������	��N
4)'	���$���	

�'�&
&�+(��*%��3


4��
 ��
3
 0���&��++� ,$�$��)��
 	��
 	��
 I�$&�+)���'�&
 ��)

+(��*%��	
��
�����
4)'	��
��&�+)����)
8��	��
�"353
�%���+)�

���
���)�-
6/�2$�	���$�2)�-
9�	�+�>����3
 #�
�$*%
 �%���
2����

+*%��
<����$�"
8��	��
0�	('�2)�
$�+
 M%$�)N
�	��
 M8��*%N

��"��*%��)
�
Y
4'���&$)($�$��)���3

4��
 ��
"�
���*���3
!��D���&�
0�	('�2)-
$'�
	��
	��
4)'	���

$��$&�
 "'&�+*%��))��
 �+)3
 !��
 �����	����*%�
 4)'	���&�:++�
 '�	

	��

Y
M6$*%)N
	��
4)'	��
8��	
�1�
	��+��
0�	('�2)
����*%��)3


!�		%���
��		%�
 ���3� 0���
 ��+)��+(�2)���
 4)'	��-
 8�
 "'
 �����

G�'((�
���
6��2�$�+)�>&���
�"353
I�$'��
��)
�+)��(��)�+*%��

��������1*%���
 ����
 +��+)
 �:&��*%+)
 ���&���*%�$��
 ;��)����

&�'((�
 �%��
 	$+
 '�)��+'*%)�
 6��2�$�
 &�+'*%)
 8��	

�M�$)*%��&N�3
 G�+'*%)
 8��	��
 ?�)��+*%��	�
 ��
 	��
 @��&�

+*%�*%)�
�"353
6��*%2��+'�-
0���$%��
���
;��)�$"�()��$�-
	��

	$+
7'�)��)��
	�+
'�)��+'*%)��
6��2�$�+
��2�>���
2:��)��3

!��	��"����
���
������� 75����683
!'�*%
	��
4)'	���$��$&�
���

'�+$*%)�
@��"���'�&
	��
<�+'�)$)�3
@��'�+$*%)
"353
	'�*%
��*%)

"'�>���&�
7'+��+�
	��
@��&���*%+&�'((��
�4���2)���+
5�$+�
'3$3

5#�	�%�
������63
<������"
@���$%���
"'�
�$*%8��+
�����

;�$�2%��)-
��)
	��
	��
<�+'�)$)�
����+
	�$&��+)�+*%��
9�+)+

���&��*%��
8��	��
2:����3

5��'���� ��
��63
 M�$"$�	N
 ��"��*%��)
 	��
 �$%�+*%�����*%

2��)-
	$++
���
��+)���)�+
0���&��+
���)��))3
���
���
�����

Y

J��������+"��)$�$�/+�
8��	
	$���
	��
.��)('�2)
���1*2+�*%

)�&)-
8$��
	$+
0���&��+
���)��))3
 ��
G�&��+$)"
"'�
���$)����

<�+�2�
8��	
$�+�
��)
�����
M%$"$�	
 �$)��N
��*%)
�'�
���
7'+

�������
+��	���
$'*%
���
+(>)���+
0��)������
����+
0���&��+

+�+
$�+
0���2)
���$++)3
!��
0���2)
+��%)
	�+%$��
���+)��+
&�:+




© Deutscher Ärzte-Verlag | ZFA | Z Allg Med | 2010; 86 (12) ■
�������	
��
����
���










































infomed-screen                                       





�����
��
����
��


+��
$'+-
8���
��
$�+
M%$"$�	
�$)��N
	$�&�+)���)
8��	3


5��
��
����
��
���
63
5��
	��
7'+8��)'�&
	��
4)'	�����+'�)$

)�
8��	��
$���
?�)��+'*%)��
"'
	��
4)'	���&�'((�
&���*%

��)-
 ��
 	��
 +��
 ���
 5�&���
 	��
 ��)�����)���
 "'&�)���)
 8$���

�$'*%
8���
	��
��)�����)���
��*%)
8��
&�(�$�)
	'�*%&��1%�)

8'�	��3


2�
�����
�����
 ���3
 ��
 G�&��+$)"
 "'�
 
Y
 5���$*%)'�&+

+)'	��
8��	
 ���
 4)'	���2����2)��
��*%)
�'�
����$*%)�)-
 +��

	���
�+
8��	
$'*%
����
��)�����)���
	'�*%&��1%�)3


�����
���
 ���3
 
Y
5���$*%)'�&++)'	��-
 ��
	��
����
G�'((�

���
 ,��+����
 �M;�%��)�N�
 ��)
 ��+)���)��
 &�����+$���

6��2�$���
 �"353
 ��%���)-
 7�)��+&�'((�-
 ;�$�2%��)���
 1���

�����
��+)���)��
.��)�$'�
%��8�&
����$*%)�)
8��	
�"353
$'�

	$+
7'�)��)��
���
��'��
0�2�$�2'�&��
�	��
;��(��2$)������3

5	���	��������
��63
!$+
@��%>�)��+-
��
	��
+�*%
	'�*%
�����

	�$&��+)�+*%��
 9�+)
 	��
 �%$�*�
 �M�		+N�
 >�	��)-
 	$++
 	��

&�+'*%)�
;�$�2%��)
������&)3
7�&�&����
$�+
M��2���%��	
�$)��N

�1�
 ���
 (�+�)���+
 9�+)��+'�)$)
 �R<(�+
 E
 4��+�)���)>) Z�

4(�"���)>)[�
 '�	
 �1�
 ���
 ��&$)���+
 9�+)��+'�)$)
 �R<��&
 E
 Z�
 


4��+�)���)>)[
 
4(�"���)>)�3

5.���
6�75
����683
!��
����*%��)�
�$%�+*%�����*%2��)-
��)

	��
����
4)'	��
�����
��+)���)��
0���2)
�"353
@�����	��'�&

	��
9�	�+�>����
+)$)�+)�+*%
+�&����2$�)
���$++��
2$��3
�>�&)
$�

���
	��
4)'	���&�:++�-
���
4�&����2$�"
����$'
'�	
���
	��

$�+��')��
<�+�2���	'2)���3

.�
�%)��	���3�4)$)�+)�+*%�
6�)%�	�-
'�
<�+'�)$)�
���
4)'

	���
��)
>%���*%��
I�$&�+)���'�&
'�	
>%���*%��
4)'	���	�

+�&�
"'+$����"'�$++��3


����
��
%,���������	������
� 75
��

��
�
������	�
�683
!��

�$%�+*%�����*%2��)-
	$++
�$*%
!'�*%�1%�'�&
����+
	�$&��+

)�+*%��
 9�+)+
 	��
 &�+'*%)�
 ;�$�2%��)
 )$)+>*%��*%
 ���%$�	��

�+)3
;$��
$'�
	��
����&�$��
�$*%
I$&$�
�7��3
��
$�&���

+��
8��	��-
8���
	��

Y
@��)�+)
�$%�+*%�����*%2��)
�1�
	��

0�2�$�2'�&
'�	
	��
 
Y
 M��2���%��	
 �$)��N
	�+
 ���8��	�)��

9�+)+
��2$��)
�+)3

5� ����� ������� 
�� 
���
6� 7��$83
.$%�
	��
,��+����-
	��

��%$�	��)
8��	��
�1++��-
'�
����
0���&��+
"'
���%��	���3

0�)+(��*%)
 	��
 <�"�(��28��)
 	��
 $�+��')��
 <�+�2����>�	�

�'�&
�
Y
<�+�2���	'2)���-
$�+��')��3
��9
E
�
 
7<<3

5�������
��63
M=		+N
��)+(��*%)
	��
M�%$�*�N-
	$++
���
��

+)���)�+
 0���&��+
 ���)��))-
 ��"��*%��)
 $�+�
 �)8$+
 \%���*%�+

8��
���
<�+�2�-
8��	
$���
 �8��
����
,���	��������
$�+
@��

%>�)��+
 �"353
 ����
 $�&�&����3
 !��
 M�		+
 �$)��N
 �+)
 	$+
 @��

%>�)��+
 ���
 "8��
 �%$�*��
 ��
 ���+*%��	����
 G�'((��
 '�	

8��	
8��
	$+
���$)���
<�+�2�
$�+
!�"��$���'*%
$�&�&����3

5� 
����63
!$+
?�)��+'*%'�&+��&����+
�����
4)'	��
��"1&

��*%
	��

Y
0�	('�2)�3

1�*���
����� ,��
3
 7�)���
 	��
 G�)�+)�)��-
 	����
 9�+)��&����+

	$+
@�����&��
	��
&�+'*%)��
;�$�2%��)
2����2)
8��	��&��)3
7'�

@������	��
9$���
�7��3
���
,�>	�2)����
���)
�1�
���
(�+�)���+
9�+)

��+'�)$)
�(�+�)����
@��$'++$&�8��)�
E
$
 
Z$
S
�[�
�1�
���
��&$)�

��+
<�+'�)$)
���&$)����
@��$'++$&�8��)�
E
	
 
Z*
S
	[3

5
 �	���
��������63
4/+)��$)�+*%��
I�%���
�
Y
I�%���-
+/+)�

�$)�+*%���
���
�����

Y
6�)$
7�$�/+�-
���'�+$*%)
	'�*%
'�

)��+*%��	��*%�
,'���2$)���+
�%$�*��
���
4)'	���
�"353
	'�*%

(�+�)���+
�	��
��&$)���+
<�+'�)$)�3


%,��
� 75
������	�
�683
 5�"��*%��)
	��
�$%�+*%�����*%2��)

	��
 M�'��
�/(�)%�+�N-
 	3%3
 	$++
 	$+
 ����$*%)�)�
 <�+'�)$)

	'�*%
.'�$��
"'+)$�	�
2$�3
���	
 ��
!�"��$���1*%��
$�&�

&����
��-��
��)+(��*%)
�C�3

(����������
%���
��		���
�� �
 ���3
 0���
 
Y
 ��)�����)���+

+)'	��
���
	��
	��
.')���'�&
��
	��
��)�����)���+

�"83
;��

)����
G�'((��
�$*%
	��
.'�$��
�����&)3

(�����"���	�
�����7((83
!$+
@��%>�)��+
	��
<�+�2��
�1�
���
��

+)���)�+
 0���&��+
 �"353
 ����+*%�$&�
 ��
 "8��
 @��&���*%+&�'(

(��
�+��%�
$'*%

Y
M�		+
�$)��N�3


(�������� �
���"� ����	 
�� 7)((83
@�����	��'�&
	�+
$�+�

�')��
<�+�2�+
 �1�
���
0���&��+
	'�*%
����
 ��)�����)���3
���	

��
 ,��"��)��
 $�&�&����
 '�	
 ����*%��)
 $�+
 !�������"
 "8�

+*%��
	��
0���&��+�$)��
��
��)�����)���+

�00<�
'�	
;��)����

&�'((�
��0<�3
7<<
E
]�0<
H
00<]3

(�������� �
���"� ��	�
���� 7(((83
@�����	��'�&
	�+
<�+�2�+

��
@��%>�)��+
"'�
<�+�2�
��
	��
;��)����&�'((�3
���	
��
,��

"��)��
 $�&�&����
 '�	
 ����*%��)
 $'+
 	��
 0���&��+�$)��
 ��

��)�����)���+

�00<�
'�	
;��)����&�'((�
��0<�3
<<<
E
]�0<

H
00<]
 
�0<3



Vortest-
Wahrscheinlichkeit Wahrscheinlichkeit

Nachtest-Likelihood
Ratio

.1

.2

.5

1

2

5

10

20

30

40

50

60

70

80

90

95

99

%

99

90

95

80

70

60

50

40

30
%

20

10

5

.1

.2

.5

1

2

.5

.2

.1

.05

.02

.01

.005

.002

.001

1

2

5

10

20

50

100

200

500

1000

)��9� :9� ����&�$��
 "'�
 ��)��(��)$)���
 ���
 9�+)��+'�)$)��

��$*%
 I$&$�
 9#3
 R�))���
 ����&�$�
 ���
 5$/�+
 )%�����3


�
0�&�
#
6�	3
��A��
��B�
��A�


Gesuchte Krankheit

vorhanden nicht vorhanden

positiv

negativ

Testresultat

a b

c d

)��9� &9� @������	��
9$����
 @��&���*%
 ���
 <�+'�)$)��
 ����+

'�)��+'*%)��
@���$%���+
��)
	��D���&��
�����
$���2$��)��

6�)%�	�




■ © Deutscher Ärzte-Verlag | ZFA | Z Allg Med | 2010; 86 (12)
�����
��
����
��

























































infomed-screen










































�������	
��
����
���



















(�����' �����3
 ����)
 	'�*%
 	��
 ��)�����)���
 	$+
 <�+�2�

�1�
�����
'���81�+*%)��
 
Y
0�	('�2)
"'-
8��	
���
 ���$)�

���
 �"83
 $�+��')��
 <�+�2�"'�$%��
 �<<�
 �"83
 7<��
 &�+(��

*%��3
���	
&���*%
����*%��)
8��
����

Y
<�+�2���	'2)���3


�����
���
*
3
7�)���
	��
 )$)+>*%��*%
$�
	��
&�+'*%)��
;�$�2

%��)
R��	��	��-
	��
��
	�$&��+)�+*%��
9�+)
���
(�+�)���+
<�

+'�)$)
$'�8��+)3
@������	��
9$���
�7��3
���
$
 
Z$
S
*[3


����������'"� �
�
��
�����3
 7�+
 +)$)�+)�+*%
 +�&����2$�)
 &��)
 ���

<�+'�)$)-
 8���
 	��
 ����*%��)�
 �$%�+*%�����*%2��)-
 	$++
 �+

"'�>���&
 "'
 4)$�	�
 &�2�����
 �+)-
 ����
 ��+)���)�
 G���"�

'�)��+*%���)�)
���
2����+*%��
4)'	���
���+)��+
�C
�	��
�-���

+��%�
$'*%

Y
(
���)�3


�
�'���
*
3
7�)���
	��
��*%)
$�
	��
&�+'*%)��
;�$�2%��)
R��

	��	��-
 	��
 ��
 	�$&��+)�+*%��
 9�+)
 ���
 ��&$)���+
 <�+'�)$)

$'�8��+)3
@������	��
9$���
�7��3
���
	
 
Z	
S
�[3


�
 ���"� 
���
��
���3
!��
4)'	���(�('�$)���
8��	
���&>�&�&

	�������)
 �"353
 ��@
,�+�)����
 '�	
 $�+*%���++��	
 ����$*%)�)

�"353
 ��"1&��*%
 7'�)��)��
 ���
 7�!4
	���������	��
 0�2�$�

2'�&���
�
Y
;�%��)��+)'	���3


�
 ���"� ��
���
��
���3
 5��
 �����
 ��
�$*%%�����
	�������)��

4)'	���(�('�$)���
�"353
,���&�%���
��+$++���
8��	��
��1%�

��
 6��2�$��
 �"353
 .�&$��))���$'*%���
 ��
 5�"��%'�&
 "'
 ��

"8�+*%��
 ���&�)��)����
 0�	('�2)��
 �"353
 7�"%�����

!����"�
&�+�)")3


� �����
������3
0��
�1�
+�*%
$�����
8���&
��	�')��	��
0�	

('�2)
�"353
;��*%��	�*%)��-
	��
$�
4)����
����+
2����+*%
����

�$�)����
0�	('�2)�+
�"353
($)%���&�+*%�
I�$2)'��
'�)��+'*%)

8��	3


���
���
������;�������
3�7�%$�	
���
�����)+
	'�*%&��1%�

)��
4)'	���
 +���
 ����
��+)���)�
I�$&�
�:&��*%+)
 "'����>++�&

��$�)8��)�)
 8��	��3
 @��&>�&�&
 8��	��
 0��+*%�'++2��)�����

�1�
 	��
 4)'	���
 	�������)
 '�	
 	��+�
 	$��
 +/+)��$)�+*%
 &�

+'*%)3
�>'��&
8��	��
	��
<�+'�)$)�
	��
���"�����
4)'	���
��

�����

Y
6�)$
7�$�/+�
"'+$����&��$++)3


;���	�����'��
���	����<;���	������ ����3
 @��+*%��	���

+)$)�+)�+*%�
 @���$%���
 �"353
 MR�&�$�2
9�+)N-
 M;$(�$�
6����

;'���N-
 M4)����)$���
7�$�/+�N�
 8��	��
 ���&�+�)")-
 '�
 0��

��1++�
$'�
	��
6��)$��)>)
"'
���$++��3
4��
8��	��
$���
"'��%

���	
 $'*%
 $'�
 $�	���
 0�	('�2)�
 $�&�8��	�)
 �"353

M����&��+�����+
J��������N-
M2�$�2%��)+�����+
J��������N�3


+�	���
*
3
!��
M@���>++��*%2��)N
	��
4)'	�����&����++�3
��)��

��
@$��	�)>)�
 4��	
	��
����$*%)�)��
<�+'�)$)�
 ��
5�"'&
 $'�

	$+
 '�)��+'*%)�
 ;����2)��
 �$��	�V
 0L)����
 @$��	�)>)�
 2:����

	��
 4)'	�����+'�)$)�
 $'�
 	��
 4�)'$)���
 ��
 ;����2
 '�	
 ,�$L�+

1���)�$&��
8��	��V



+���	��� ��3
 !��
 9�����%���	��
 '�	 �	��
 	��
 ?�)��+'

*%��	��
+�����
��*%)
%��$'+���	��
2:����-
���
8��
8��*%�

��)�����)���
	'�*%&��1%�)
8��	3
#�
�$*%
7�)
	��
��)�����)���

8��	��
 ���+*%��	���
 6�)%�	��
 ���&�+�)")
 �M,�$*���

��)�����)�����N�3


+��
�� �����
����		"� 75����������� ��
����		6"� �283� 5�"��*%��)

	��
5����*%-
 ��
	��
$'�&�'�	
 +)$)�+)�+*%��
 5���*%�'�&��
��)

�����
 ��+)���)��
 �$%�+*%�����*%2��)
 �"353
 ��C�
 	$+
 M8$%��N

<�+'�)$)
���&)
�+��%�
$'*%

Y
4�&����2$�"-
+)$)�+)�+*%��3


+��
��
%,���������	������
� 75
��
��
� 
������	�
�683
 !��

�$%�+*%�����*%2��)
 ���
 !'�*%�1%�'�&
 ����+
 	�$&��+)�+*%��

9�+)+-
 	$++
 	��
 &�+'*%)�
 ;�$�2%��)
 ������&)3
 0�)+(��*%)
 	��

,�>�$���"
	��
0�2�$�2'�&
��
'�)��+'*%)��
;����2)��3


�������'��������' ��=��������&>:>�
���)%>�)
2����
���8��+�
$'��
+*����
)���&�$��-
��)����)
�������


)�$)$*�()
��

7��=<!
4)'	��
��-
��

7*�)/�+$��*/�+>'��
��-
�A

7*�*�����
�

7	$���'�$�
��

72)���)>)-
2:�(����*%�
��

�
$�(%$
<�	'2)$+�%�����
�F

\�)���
,��+����
�B-
��-
�F

7�$2���$
��

7�&��)��+��
<�"�()��
5��*2��
��

7�&+)+):�'�&��
BA

7�)����)�2$
�-
��-
�A-
B�

7�)�	�(��++��$
��

7�)�	�$��)�2$-
��$��
�-
BA

7�)�2�$&'�$)���
�A

7+)%�$
����*%�$��
��

-�)$���*2��
BA

5�)$��)$+��
��

5����&�*+
��

5�(��$��
0�2�$�2'�&
�F

5�')	�'*2+*%8$�2'�&��
��

5�')	�'*2+��2'�&-
$&&��++���
��

5������
B�

5�'+)2���+���+��&�
�A

�$�(��)�*)��
��

�%�$�/	���
��

�=6,7<0
4)'	��
��

���(')��)���&�$(%���
�

�=,!
�-
BA

��)����L$"��
�

�<049
4)'	��
B�

�$��2�$�2%��)��-
��)"1�	��*%�
��

!����"
��-
��

!�(��++�����
��-
��

!�$��)�+
�����)'+
�-
��-
��-
�A-
BA-
�B-
��

!�>)
�-
��-
��

!')$+)���	
�F

4*%�2$�	��&�$(%��
B�

0�+��*$���L/�$�)�+�
��

0�	$�)���2)����
B�

0�&���)���
B�

0)$���*�()
��

0�������'+
��

I$�*�*�����
�

!$"�$��+($��+�-
�	��($)%�+*%�
�

I�������$)
��

I���+�%��
��

I���$)�
��

I�')�*$+��
�

I�1*%)�
�B

#��1+�
�B

G���)$�����2)�
��

G�+*%8��	�&2��)+��+*%�>�2'�&
��

G�+�*%)+�$+2��
B

G��((�
B-
��




© Deutscher Ärzte-Verlag | ZFA | Z Allg Med | 2010; 86 (12) ■
�������	
��
����
���










































infomed-screen                                       





�����
��
����
��


?$��8�&+����2)�
�-
�A-
B�

�077R
4)'	��
��

���(�+
"�+)��
��(�+)���
�F

���"���T'��"2��)�����
B�

���"���$�2)
�F-
BF-
��

���"��+'���"���"
��-
��

���"2�$�2%��)-
2����$��
��-
��-
��-
B�-
B�-
BF

������')'�&
��

����+*%�$&
�B-
��-
B�-
B�

��������+$)")%��$(��
BF

�/&�����$++�$%���
B

�/(��)����
��-
��

�/(��)��&�/"���	>���
��

2����L��$�
��

����'��"$�����
B-
��

��2��)����"
BB

��+'���
�

��)��$2)�����
�

��)�$')�����
4/+)���
��

�$�"�'�+'((�����)�
��

;$��)�++)���+�
B�

;��	��
�-
��

;�*%+$�"2��+'�
�B

;�%���%/	�$)�
��

;���+2�(��
��

;��(��2$)���-
)%�����������+*%�
�B

;��(��2$)�����-
	�$��)�+*%�
��

;��(��++���++)�1�(��
��

;��)�����-
���2)����+*%�
�

;����$�$�&��&�$(%��
��-
B�

;����$�
�9
B�

;���+��+�2�
�

;��'"�$�	�'()'�
�B

@$2)�+�
��)����$�"
B�

R������&�+)���
��

R�)%�'�
�F

R�+$�)$�
��

.$���&�$(%��
�A

6$��+*%
	�(��++���
0�2�$�2'�&
�F

6�����%$&��
��

6�)$
7�$�/+��
B-
��

6�)������
BA

6��*%
B�

6��$)+��')'�&
��

6'�)���2$�&�>+��
B�

6/�2$�	���$�2)
�F-
BF-
��

��(%��($)%��-
	�$��)�+*%�
�A

��'�$����	$+�%�����
��

��2�)����+$)"
��

A���+)$)
��

=+��)$�����
��

K+)��&��(��$+)��
B�

1$*��)$L��
��

,$���$)����	�"��
��

,����*
����$��$)��/
!�+�$+�
�,�!�
��

,%/+��)%��$(��
B�

,�>	�2)����
���)
B�-
B�-
��

,��	��+����
��

,��+)$)$2$�"����
B-
�F-
��


,��+)$)$
+(�"���+*%�+
7�)�&��
�,47�
B

,��)%�+������2)�
��

,+/*%�)%��$(��
BA

($'*%�����)
�F

<���'L-
��+�2�
'��)��$���
�

<�+�+)��"��)8�*2�'�&
��-
B�

<%�'�$)��	�
7�)%��)�+
��

<�)'L��$�
��

<1*2��+*%���"��-
*%����+*%�
��

�$���)����
�

4$'��+)���
��

4*%���&���(��$)���
�4)��++��2��)����"�
BB

4*%'�)��+*%���"��-
*%����+*%�
B�

4*%8$�&��+*%$�)
�-
��-
��

4���$+)$)��
��

4(��$��
��

4(��)$�$���)�
��

4)$)���
��-
��

4)��)��&-
;$��)�+
B�

4)��)+-
��	�2$���)����+*%�*%)�)�
��

4)����	�
�-
��

4)�$%������$+)'�&
�

4)��++��2��)����"
BB

4)'�"��+�2�
��-
B�

4'�+)$�"��-
$�)����$��
�

4/�	���-
(�+))%�����)�+*%�+
��

$%������/+�-
4*%�$&$��$��
��

9%�����+��
�B

9%�����+�(��(%/�$L�
��

9�$����&-
��)��+���+
��

9/(
�
!�$��)�+
�-
��-
��-
�A-
BA-
�B-
��

+$�(����+>'��
�F

@��%$�)��++*%'�'�&
��

@��%$�)��+)%��$(��-
2�&��)���
��-
BA

@��2�%�+'��>���
��

@�)$���
5��
6$�&��
BA

@�)$���
5
,�>($�$)
�A

@��%����������
B�-
�A

,'�	���+��&'�&
B�

B$%���%$�	�'�&
��

.$�$�����
��


7'++��
 	��
 ��
 ��(��++'�
 ��8>%�)��
 ,��+����
 %$���
 "'
 	��+��

�'����
;�����)$��
���&�)�$&���


,���3
!�3
G�$�
!��)$-
4����*�
	�
&$+)��
��)^����&��
�)
	Q%^($)���

&��-
��?@-
R$'+$���

!�3
R'"�
!'�+-
I6�
=�)%�(>	�+*%�
�%��'�&��-
���)��)%'�

,���3
!�3
7�	��$+
 4)'*2-
G���$)��+*%�
7�2�>�'�&++)$)���-
?�����+�

)>)+2����2
�1�
7��&������
������
6�	�"��-
��+��+(�)$�-
5���

,���3
!�3
,$���
63
4')��-
;����2
'�	
,���2����2
�1�
������
6�	�"��-

?�����+�)>)++(�)$�
.1��*%





